
OUTDOOR EDUCATION

(EDUKACJA NA ZEWNĄTRZ)

PROMOCJA I REZULTATY PROJEKTU



CELE

• Zapoznanie z korzyściami płynącymi z nauki w środowiskach 
multisensorycznych,

• Wykorzystanie niekonwencjonalnych miejsc na świeżym 
powietrzu celem realizacji podstawy programowej,

• Włączenie zajęć z zielarstwa, jogi, relaksacji i zapoznanie z innymi 
formami zajęć sportowych,

• Innowacyjne zajęcia,

• Edukacja prośrodowiskowa, proekologiczna i prozdrowotna.



INSTYTUCJE, Z KTÓRYMI 
WSPÓŁPRACOWANO PODCZAS PROJEKTU

• Nadleśnictwo Nowa Sól,

• Przystań Kajakowa Nowa Sól,

• Szkoła Języka Angielskiego Speak Up Zielona Góra,

• Tygodnik „Krąg” i Gazeta „Regionalna”,

• Studio Fitness „Figura”,

• Salon Kosmetyczny „Zalotka”,

• Pasieka Książ Śląski,

• Agroturystyka „Pegaz”,

• Integracyjna Polska Szkoła Sobotnia im Gen. Andersa w Bristolu, 
Wlk.Brytania,

• Projekt edukacyjny „Każdy z nas jest inny, równy i wyjątkowy”.



PROMOCJA

TABLICE 
INFORMACYJNE

GADŻETY I KOSZULKI 
Z LOGO ERASMUS+, 

DŁUGOPISY 
„EDUKACJA NA 

ZEWNĄTRZ”, 
BUTONY ERASMUS+

KALENDARZE W 
WERSJI POLSKIEJ I 

ANGIELSKIEJ

STRONA 
INTERNETOWA, FB, 

BLOG

ARTYKUŁY W 
GAZETCE 

OŚRODKOWEJ I 
PRASIE LOKALNEJ

WSPÓŁPRACA Z 
Integracyjną Polską 
Szkołą Sobotnią im. 

Gen. Andersa w 
Bristolu, UK

PRZYGOTOWANIE 
KULTUROWE 

„WIECZÓR 
CYPRYJSKI”

WARSZTATY 
KULINARNE DLA 

UCZNIÓW

WARSZTATY EKO-
KOSMETYKI DLA 

UCZNIÓW

WARSZTATY 
EKOKOSMETYKI DLA 

RODZICÓW I 
NAUCZYCIELI

EDUKACJA ZDALNA

ZAJĘCIA NA 
ŚWIEŻYM 

POWIETRZU DLA 
RODZICÓW I 
NAUCZYCIELI 

PUBLIKACJE

PREZENTACJA 
PLACÓWKI I MIASTA 

NA CYPRZE

SELFIE+







ZAPROSZENIE NA KONFERENCJĘ



EDUKACJA NA ZEWNĄTRZ NA PLAKATACH



EDUKACJA ZDALNA

SYLWOTERAPIA
WARSZTATY EKO
EKO WIANEK
MIÓD Z MNISZKA LEKARSKIEGO
KRAKERSY ZIOŁOWE
ŚCIEŻKA MULTISENSORYCZNA
GODZINA PUSTEJ KLASY



UPOWSZECHNIANIE

PUBLIKACJE, 
BROSZURY

PREZENTACJE 
MULTIMEDIALNE

FILMY

CYKLICZNE 
SPOTKANIA 

UCZESTNIKÓW 
EDUKACJI NA 
ZEWNĄTRZ

ZDROWASMUS –
GAZETKA W 

WERSJI 
PAPIEROWEJ I 

ELEKTRONICZNEJ

KALENDARZ W 
WERSJI POLSKIEJ I 

ANGIELSKIEJ

ARTYKUŁY W 
GAZETCE 

OŚRODKOWEJ I 
PRASIE LOKALNEJ

ARTYKUŁY NA 
STRONIE FB, 

STRONIE 
OŚRODKA I BLOGU

EDUKACJA 
ZDALNA

SCENARIUSZ ZAJĘĆ

SELFIE+



ZAPROSZENIE NA 
KONFERENCJĘ



ŚCIEŻKA MULTISENSORYCZNAEDUKACJA ZDALNA – STRONA 
OŚRODKA i FACEBOOK

SYLWOTERAPIA
WARSZTATY EKO
EKO WIANEK
MIÓD Z MNISZKA 
LEKARSKIEGO
KRAKERSY ZIOŁOWE
ŚCIEŻKA MULTISENSORYCZNA
GODZINA PUSTEJ KLASY
KONKURS EKOLOGICZNY
W KRAINIE PSZCZÓŁ



PRZYKŁADOWY SCENARIUSZ ZAJEĆ 



Rezultaty 
twarde

PUBLIKACJE –
ZIOŁOWO MI, 
GRY I ZABAWY 
NA ŚWIEŻYM 
POWIETRZU, 

BROSZURKI-
EKO-KOSMETYKI, 

EDUKACJA NA 
ZEWNĄTRZ

FILMY

PRZEPISY W 
GAZETCE 

ZDROWASMUS, 
FB, 

BROSZURKACH

ZDROWASMUS –
GAZETKA W 

WERSJI 
PAPIEROWEJ I 

ELEKTRONICZNEJ
KALENDARZ W 

WERSJI POLSKIEJ 
I ANGIELSKIEJ

ARTYKUŁY W 
GAZETCE 

OŚRODKOWEJ I 
PRASIE 

LOKALNEJ

ARTYKUŁY NA 
STRONIE FB, 

STRONIE 
OŚRODKA I 

BLOGU

EDUKACJA 
ZDALNA

SCENARIUSZ 
ZAJĘĆ

BLOG 
ZDROWASMUS



Rezultaty 
miękkie

NOWE 
UMIEJĘTNOŚCI 

KOMUNIKACYJNE

NOWE 
UMIEJĘTNOŚCI 

JĘZYKOWE

PRZEŁAMANIE 
BARIERY 

JĘZYKOWEJ I 
KULTUROWEJ

NOWE 
PRZYJAŻNIE



Rezultaty 
indywidualne

POZNANIE NOWYCH 
METOD PRACY

PRZEŁAMANIE 
NIEŚMIAŁOŚCI W 
KONTAKTACH Z 

OBCOKRAJOWCAMI

OPRACOWANIE 
AUTORSKIEGO 

PROGRAMU 
„ZIOŁOWO MI”

OPRACOWANIE 
PROGRAMU „GRY I 

ZABAWY NA 
ŚWIEŻYM 

POWIETRZU”

OPRACOWANIE 
PROGRAMU ZAJĘC        



Rezultaty 
SOSW 

Nowa Sól

Wzbogacenie bazy w 
zajęcia 

Programy i publikacje 
dostępne w Bibliotece 

szkolnej

Dostępne scenariusze 
zajęć

BIEŻĄCE 
PROWADZENIE 
EDUKACJI NA 

ZEWNĄTRZ NA FB, 
STRONA OŚRODKA

DOŚWIADCZENIE NA 
POLU WSPÓŁPRACY 

MIĘDZYNARODOWEJ

POZYSKANIE 
PARTNERA -

Integracyjna Polska 
Szkoła Sobotnia im 

Gen. Andersa w 
Bristolu.

PRESTIŻ

INNOWACYJNE 
METODY NAUCZANIA

INTEGRACJA 
NAUCZYCIELI



KOMPETENCJE 
MIĘKKIE

UMIEJĘTNOŚĆ 
RADZENIA SOBIE W 

SYTUACJACH 
STRESOWYCH MOTYWOWANIE DO 

PRACY

ADAPTACJA 
SPOŁECZNA

AUTOPREZENTACJA

ROZWIĄZYWANIE 
KONFLIKTÓW

ZDOLNOŚCI 
NEGOCJACYJNE

PRACA W ZESPOLE

ELASTYCZNOŚĆ JAKO 
ZDOLNOŚĆ DO 

DOSTOSOWANIA SIĘ

STOSOWANIE 
METOD 

AKTYWIZUJĄCYCH

UMIEJĘTNOŚĆ 
PLANOWANIA I 
ORGANIZACJI 

WŁASNEJ PRACY

UMIEJĘTNOŚĆ 
ORANIZACJI CZASU 

WOLNEGO

KREATYWNE 
MYŚLENIE

WZBUDZENIE 
ZAINTERESOWANIA

DOSKONALENIE 
KONTAKTÓW Z 

DZIEĆMI, RODZICAMI 
I NAUCZYCIELAMI

KSZTAŁTOWANIE 
UMIEJĘTNOŚCI 
ORIENTACJI W 

TERENIE



KOMPETENCJE 
TWARDE

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKA 
ANGIELSKIEGO NA 
POZIOMIE A2-B2

OBRÓBKA GRAFICZNA ZDJĘĆ

UKOŃCZENIE SZKOLEŃ I 
WARSZTATÓw (E-

TWINNING, WARSZTATY JĘZ. 
ANG, WARSZTATY WIANKI 

EKOLOGICZNE, WARSZTATY 
NATURALNE KOSMETYKI, 
WEGAŃSKIE WARSZTATY 

KOSMETYCZNO-
ŻYWIENIOWE)

PROWADZENIE PROFILI W 
MEDIACH 

SPOŁECZNOŚCIOWYCH

UMIEJĘTNOŚĆ OBSŁUGI 
PROGRAMÓW EXCEL, 
POWERPOINT, COREL, 

PUBLISHER, 

POZYSKANIE CERTYFIKATU Z 
KURSU OUTDOOR 

EDUCATION 

POZYSKANIE EURO-PASSU

TWORZENIE PREZENTACJI 
MULTIMEDIALNYCH ORAZ 
FILMÓW (POWERPOINT I 

YOUCUT)



SELFIE+
UPOWSZECHNIANIE I 

PROMOCJA





DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ

• Dominika Barańska

• Kinga Tietz

• Mariusz Zając

• Jarosław Szymczak


