
„Rozwój kompetencji kluczowych 

nauczycieli, terapeutów, wychowawców            

dla lepszego rozpoznawania                                

i realizowania potrzeb uczniów z 

niepełnosprawnością                                               

i autyzmem”           

01.06.2018-31.05.2019      



Zmienia życie, otwiera umysły



OFERTA PROGRAMU 

ERASMUS+ 





AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY EDUKACJI SZKOLNEJ 

CELE PROJEKTU: 

❖PODNIESIENIE  POZIOMU ORAZ  JAKOŚCI 

PRACY  SZKOŁY 

❖PODNIESIENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH 

PRACOWNIKÓW  SZKOŁY 

❖REALIZACJA   MOBILNOŚCI  ZAGRANICZNYCH 

PRACOWNIKÓW SZKOŁY

❖ WDROŻENIE ROZWIĄZAŃ / ZDOBYTYCH W 

TRAKCIE  MOBILNOŚCI  ZAGRANICZNYCH 

REALIZOWANYCH  W  RAMACH  PROJEKTU 



www.erasmusplus.org.pl



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY EDUKACJI SZKOLNEJ 

„Education and counselling 

for students with Autism and 

Asperger syndrome” 

„ Edukacja i doradztwo dla uczniów 

z autyzmem i zespołem Aspergera” 

Polaris Formazione, Vasto we Włoszech

24.09.2018-29.09.2018 



Terapia behawioralna



Terapia 

behawioralna

-Terapia behawioralna to forma oddziaływań na 

zachowanie.

- Celem terapii behawioralnej jest modyfikowanie 

aktualnie występujących objawów czy 

problemowych zachowań.

- Metody stosowane w terapii behawioralnej są 

oparte na różnych technikach uczenia.



Terapia 

behawioralna

Cele terapii behawioralnej:

- rozwijanie zachowań deficytowych,

- redukowanie zachowań niepożądanych,

- generalizcja i utrzymywanie efektów terapii w czasie.



Terapia behawioralna

Model A-B-C

A B C

przyczyna opis zachowania konsekwencja



Praca na wzmocnieniach



Indywidualny Folder 

Wzmocnień Pozytywnych 
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Terapia behawioralna



Teacch



Teacch
What to structure?

1) Miejsce : Gdzie?

2) Czas: Kiedy? Jak długo?

3) Czynność: Jak?



Teacch Gdzie?



Teacch
Gdzie?



Teacch

Kiedy?



Teacch

Jak?



Teacch Jak?



Jak?



Jak?





- zbiór materiałów ze stron AAC, 

- książeczki do czytania uczestniczącego,

- piosenki do śpiewania uczestniczącego,

- prezentacje multimedialne. 





Teacch



METODA M. MONTESSORI A AUTYZM

Dr Fulvia Cetrullo

Pedagog, trener metody Montessori

Wykładowca na Uniwersytecie 

w Barcelonie



METODA M. MONTESSORI A AUTYZM

Metoda włoskiej lekarki, Marii Montessori oparta jest na

wielozmysłowym poznawaniu świata przez działanie,

odkrywanie, doświadczanie i przeżywanie. Zróżnicowany

materiał pobudza rozwój dziecka, odpowiada na jego gotowość

do nauki, kształtuje cechy charakteru, wdraża do utrzymywania

porządku, daje swobodę wyboru, uczy korzystania

z przedmiotów codziennego użytku, kształtuje funkcje

poznawcze (uwagę, koncentrację, precyzję ruchów, koordynację

wzrokowo-ruchową), rozwija zmysły i potencjał intelektualny.



METODA M. MONTESSORI A AUTYZM

Współcześnie coraz częściej zauważa się, że praca wg

programu Montessori, niesie za sobą wielkie dobrodziejstwo w

terapii dzieci z ASD. Metoda Montessori łączy się z terapią

behawioralną ABA (Analiza Behawioralna Stosowana).



Każdy uczeń w klasie Montessori pracuje w swoim własnym

tempie. Dziecko nie spieszy się i może powtórzyć zadanie tyle

razy, ile to konieczne. Samokształcenie jest ogromną korzyścią

dla uczniów z autyzmem, którzy mogą wymagać znacznych

powtórzeń, aby opanować swoje cele edukacyjne. Ponieważ

dzieci z autyzmem mają zazwyczaj nierównomiernie rozwinięte

umiejętności, ważne jest, aby poświęcić im czas i pokonać ich

słabości.



Klasa Montessori jest uporządkowana według tematu

i zaopatrzona w materiały o różnym stopniu trudności i złożoności.

Dzieci mogą swobodnie poruszać się i pracować z materiałem bez

ograniczeń czasowych. Takie podejście wspiera niezależność

i inicjatywę, która jest słabo rozwinięta u dzieci z ASD.



Większość uczniów na spektrum autyzmu najlepiej uczy się

poprzez wizualne lub wielozmysłowe prezentacje. W środowisku

Montessori dzieci mają możliwość uczenia się poprzez

praktyczne eksploracje, badania i eksperymenty. Materiały

instruktażowe Montessori oparte są na nauce i zawierają

wbudowane mechanizmy samokorygujące. Są bogate w treść

i umożliwiają każdemu dziecku wyrażenie swoich indywidualnych

preferencji zmysłowych i zmysłowego stylu uczenia się.

WIELOZMYSŁOWE PODEJŚCIE DO UCZNIA

NAUKA ŻYCIOWYCH UMIEJĘTNOŚCI



W edukacji Montessori, szanse na rozwój osobowości

i rozwój umiejętności życiowych są uważane za ważne.

Dzieci mają możliwość zaopiekowania się sobą, kolegami z

klasy i środowiskiem. Program nauczania obejmuje ogrodnictwo,

rolnictwo, gotowanie, budowanie, szycie i inne umiejętności

życiowe. Zajęcia te są szczególnie cenne dla dzieci z autyzmem.

Ich celem jest gromadzenie wiedzy przez doświadczenie i nauka

samodzielnośći. Zalecane jest, aby uczniowie z ASD

podejmowali częste przerwy sensoryczne, aby umożliwić im

lepsze funkcjonowanie. Przerwy powinny odbywać się co 1-2

godziny i trwać do 15 minut. Program sensoryczny musi być

dopasowany do indywidualnych potrzeb każdego ucznia z ASD.



M.Montessori

Dr Fulvia Cetrullo



METODA M. MONTESSORI A AUTYZM



http://montessori-material.de



„Nasza wartość dodana”



Nauczyłyśmy się pracować w zespole



Nauczyłyśmy się języka włoskiego



Nauczyłyśmy się organizować
sobie czas wolny





Mieszkałyśmy w pięknym domu



Poznałyśmy ciekawych ludzi





Poznałyśmy piękne miasto





Promowałyśmy nasz kraj i miasto







Mamy certyfikaty



Zaproszenie…



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY 

EDUKACJI SZKOLNEJ

ETAPY REALIZACJI PROJEKTU:

•Określenie potrzeb szkoły- utworzenie 

Europejskiego Planu Rozwoju Szkoły

•Wybór uczestników projektu/rodzaju 

mobilności 

•Przygotowanie

•Mobilność (realizacja wyjazdów 

zagranicznych) 

•Wdrażanie nowych 

rozwiązań/wiedzy/metodologii 

•Upowszechnianie rezultatów projektu 

•Ewaluacja projektu 



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY 

EDUKACJI SZKOLNEJ

ETAPY REALIZACJI PROJEKTU:

•Wdrażanie nowych rozwiązań/wiedzy/metodologii 



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY 

EDUKACJI SZKOLNEJ

KRAJE PROGRAMU - SEKTOR EDUKACJI SZKOLNEJ

•KRAJE CZŁONKOWSKIE UNII EUROPEJSKIEJ 

•KRAJE EFTA/EOG: NORWEGIA, LICHTENSTEIN, ISLANDIA 

•TURCJA 

•BYŁA JUGOSŁOWIAŃSKA REPUBLIKA MACEDONII (FYROM) 



TYPY MOBILNOŚCI EDUKACYJNYCH 

AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY EDUKACJI 

SZKOLNEJ



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY EDUKACJI 

SZKOLNEJ
DOFINANSOWANIE PROJEKTU 

•WALUTA: EURO 

•FORMA: RYCZAŁT 

•KOSZTY PODRÓŻY – KWOTA W ZALEŻNOŚCI OD 

ODLEGŁOŚCI 

•WSPARCIE INDYWIDUALNE: WYLICZANE NA PODSTAWIE 

STAWEK DOFINANSOWANIA DLA AKCJI, KRAJU WYJAZDU I 

CZASU JEGO TRWANIA 

•OPŁATA ZA UDZIAŁ W KURSIE: 70 EUR/DZIEŃ, 

MAKSYMALNIE 700 EUR NA UCZESTNIKA W PROJEKCIE 

•WSPARCIE ORGANIZACYJNE: 350 EUR/MOBILNOŚĆ 

•WSPARCIE OSÓB ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI: 

USTALANE INDYWIDUALNIE (jeśli uzasadnione, koszty 

rzeczywiste) 

•KOSZTY NADZWYCZAJNE (tylko do uzyskania gwarancji 

bankowej) 



AKCJA 1 MOBILNOŚĆ KADRY EDUKACJI 

SZKOLNEJ

CZAS TRWANIA PROJEKTU 

•OD 12 DO 24 MIESIĘCY (np. 13,18,20 

miesięcy) 

•DATA ROZPOCZĘCIA PROJEKTU : od 

01.06.2018 – 31.12.2018

•CZAS TRWANIA MOBILNOŚCI 

EDUKACYJNYCH: od 2 dni do 60 dni (nie licząc 

okresu podróży) 



GDZIE ZNALEŹĆ  INFORMACJE, KATALOG 

KURSÓW I PARTNERÓW ?

❑ SchoolEducationGateway – EUROPEJSKI PORTAL 

PROGRAMU ERASMUS+ DLA EDUKACJI SZKOLNEJ 

http://www.schooleducationgateway.eu
/pl/pub/tools.htm 

❑ STRONA INTERNETOWA PROGRAMU eTwinning

http://www.etwinning.pl/ 






