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 LAS W SZKLE to kolejne działanie inspirujące naszych uczniów do działań  

i zdobywania wiedzy ekologicznej i leśnej.  

 Wiadomo, że już kilka minut spaceru po lesie wystarczy, by poprawić 

samopoczucie. Zieleń lasu działają uspokajająco i pozwala nam się wyciszyć.  

W naturalnym otoczeniu szybciej obniża się też ciśnienie, puls, napięcie i obniża 

poziom stresu. Będąc w lesie czujemy się zrelaksowani a zieleń koi nasze oczy. Czy 

można przenieść las do domu? Tak!!! 

 Inspiracją do wykonania pięknych kompozycji leśnych w szkle były jesienne 

spacery leśnymi malowniczymi ścieżkami. 

 W działanie zaangażowali się rodzice, którzy dostarczyli materaiały niezbędne 

do wykonania lasu w szkle. Powstały piekne aranżacje w szkle są ozdobą EKOSALI. 

 Działanie realizowane w ramach projektu "Europa dla @ktywnych, @ktywni 

dla Europy". 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 
 


