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"Environmental Education - Small Actions with Big Impacts”

W ramach projektu "Europa dla @ktywnych, @ktywni dla Europy"
w pazdzierniku zrealizowaltySmy naszg pierwszg mobilnos¢ do Portugalii.
W dniach 22-29 X 2022 odwiedzitySmy Lizbone uczestniczac w szkoleniu
pt. "Environmental Education - Small Actions with Big Impacts" (Edukacja
ekologiczna- mate dziatania z duzymi skutkami).
Szkolenie o tematyce ekologicznej wybratySmy sSwiadomie i celowo. Dziatania
ekologiczne sg nam bliskie od lat a tematyka naszego szkolenia zbiezna jest
z jednym z gtéwnych priorytetow programu Erasmus+ na lata 2022-2027 jakim jest
" Srodowisko i walka ze zmiana klimatu" .

W szkoleniu uczestniczyli nauczyciele z Finlandii, Stowenii, Austrii i Finlandii.
W ramach szkolenia dowiedziatySmy sie, ze nasze mate codzienne dziatania majg
znaczacy wptyw na srodowisko, w ktorym zyjemy. Kazdy cziowiek ma wptyw na
efektywne wykorzystywanie zasobéw naturalnych oraz moze zminimalizowac
zanieczyszczenia i odpady, ktére wytwarza. PoznatySmy tzw. 6 r's dla srodowiska:
rethink, refuse, reduce, reuse, recycle, repair (przemysl, segreguj odpadki,
zredukuj, uzyj ponownie, przetworz, napraw).
Odbyty$my réwniez cykl zaje¢ warsztatowych w stylu Zero Waste:
+ nauczytySmy sie robi¢ torby wielokrotnego uzytku z materiatow
widkienniczych,
+ wykonatySmy tzw.woskowijki, ktére stuzg do opakowywania i
przechowywania produktow spozywczych,
+  zrobity$my podkiadki z korkowych odpadéw ,
+ nauczylySmy sie zaktadaé ekologiczne ogrodki.

W ramach szkolenia odbytySmy wizyte w szkole ekologicznej Casa Pia Pina
Manique, w ktérej wdrazane jest podejscie Zero Waste oraz odwiedzitySmy farme
edukacyjng Quinta Pedagogica dos Olivais.

Codziennie wspdlnie z naszymi kolezankami z Finlandii, Stowenii, Austrii
i Finlandii podziwiatysmy Lizbone. OdwiedzitySmy najstarszg dzielnice miasta Belem,
podziwiatydmy tuk triumfalny - Arco da Rua Augusta, spacerowatysmy trasg
ekoturystyczng wzdtuz Tagu, podziwiatySmy rowniez flore i faune oceaniczng
spacerujgc po lizbohskim Oceanarium. PodziwiatySmy dzieta mistrza street artu
Bordalo Il, ktéry tworzy je z potamanych plastikéw, arkuszy blachy falistej


https://www.bordaloii.com/

i wszystkiego tego, co nasza cywilizacja wyrzuca. Lizbona to rowniez niezapomniane
smaki. Kosztowatysmy przepyszng kawe oraz stynne Pasteis de Belem i Pasteis de
Nata.

OdwiedzitySmy przepiekng Sintre zwiedzajgc Quinta da Regaleira oraz Patac Pena.
SpacerowatySmy réwniez po malowniczym Cascais podziwiajgc zabytkowg
architekture miasteczka oraz spacerujgc po plazy i podziwiajgc piekno Oceanu
Atlantyckiego.

W ostatnim dniu szkolenia dokonatysmy ewaluacji, otrzymatysmy certyfikaty
oraz kazda z nas pochylita sie nad refleksja :
Ktoére rozwigzania przedstawione na szkoleniu zastosuje w swoim zyciu
codziennym oraz w szkole? Czas pokaze...
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Pamietaj!

Nie odziedziczWo
naszych przadkach , ale
ryezyiigmy ja odna >
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