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INSPIRUJEMY SIEBIE | INNYCH
DO DZIALAN PROJEKTOWYCH

Edyta Paczkowska

Coraz czeSciej zastanawiamy si¢ jaka jest, a jaka powinna
by¢ wspotczesna edukacja. Podejmujac roznorodne dziata-
nia, poszukujemy sposobow tworzenia inspirujgcej do
aktywnos$ci uczniow i nauczycieli przestrzeni edukacyjnej.
7 calg pewnoscig proces nauczania i uczenia si¢ nalezy orga-
nizowa¢ w taki sposob, aby uczen kreatywnie 1 z zaanga-
zowaniem poznawatl otaczajaca go rzeczywistos¢, a posta-
wione przed nim pytania i problemy wyzwalaly tworcza
ciekawos$¢ 1 dziatania prowadzace do uzyskania wielu mozli-
wych odpowiedzi. Moje osobiste do§wiadczenia w pracy,
w szczegdlnosci w roli eksperta do spraw awansu zawodo-
wego nauczycieli w komisjach, pozwalaja stwierdzi¢, ze
wielu nauczycieli potrafi kreowa¢ przestrzen edukacyjng
w taki sposob, aby uczen znalazt klucz do sukcesu. Tworzac
uczgce si¢ srodowiska stawiajg na kreatywno$¢ 1 innowacyj-
no$¢ oraz $wiadomie przesuwaja punkt ciezkosci z naucza-
nia na uczenie si¢. Realizujac wiele ciekawych przedsig-
wzie¢ czesto siegaja po metode projektu edukacyjnego,
ktora wyzwala aktywno$¢ uczniow i1 pozwala im na bycie
tworcami wilasnego procesu uczenia si¢, w ktorym wyko-
rzystuja wlasny potencjat 1 kreatywnos¢.

Uczniowie przestaja by¢ biernym obserwatorem i1 odbiorcg
przekazywanej przez nauczyciela wiedzy, a wspdlnie z nim
wchodzg na droge aktywnego odkrywania rzeczywistosci.
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Zyskuja dzieki temu nie tylko energie do realizacji nowych
pomystow, ale w znaczacy sposob podnosza jakos¢ proce-
sow edukacyjnych. Ponadto, patrzac na tak kreowang przes-
trzeh edukacyjng w kategorii wymagan zdefiniowanych
w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
wymagan wobec szkot i placowek, a zwhaszcza wymagania
Uczniowie sq aktywni, tworzymy mlodemu pokoleniu wa-
runki do aktywnego uczestnictwa w procesie uczenia sig,
a takze budowania pozytywnego przekonania o swoich uz-
dolnieniach i mozliwosciach edukacyjnych.

Osobiste doswiadczenia, a takze priorytety funkcjonowania
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli — ,, Blizej szkoly, blizej
nauczyciela - ODN jako partner szkoly”, opracowane przez
obecng dyrektor placéwki, Marzeng Pulik-Sowinska, staty
si¢ przyczynkiem do otwarcia w ODN-ie Punktu Lubuskich
Inspiracji Projektowych. Ma to by¢ przestrzen dedykowana
spotecznosci wzajemnie uczacej si¢ od siebie 1 inspirujacej
do realizacji r6znorodnych dziatan projektowych, w tym
rowniez projektow dotyczacych mobilnosci dzieci 1 mtodzie-
Zy oraz nauczycieli.
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Bedziemy, m.in.: prezentowali dobre praktyki w obrebie pro-
jektow krajowych 1 miedzynarodowych, promowali tworcze
1 innowacyjne podej$cie do nauczania oraz uczenia si¢ oparte-
go na wspoéldziataniu uczniow i nauczycieli. Do wspotpracy
zaprosilismy ekspertow w tej dziedzinie, ambasadoréw pro-
gramu eTwinning, a takze Ambasadora Kosmicznego Euro-
pejskiego Biura Edukacji Kosmicznej ESERO.

Otwarciu Punktu Lubuskich Inspiracji Projektowych ma to-
warzyszy¢ wiosenna konferencja, ktorej celem bedzie promo-
wanie dziatalno$ci innowacyjnej w placowkach os$wiato-
wych. Dyrektorzy 1 nauczyciele lubuskich szkét beda mieli
okazje dowiedziec si¢, w jaki sposdb mozna zaangazowac si¢
w realizacj¢ bogatej oferty programow edukacyjnych Narodo-
wej Agencji Programu Erasmus+ i Europejskiego Korpusu
Solidarnosci oraz przenies¢ si¢ podczas warsztatow do Srodo-
wiska nowoczesne] przestrzeni edukacyjnej, wypetione]
nowinkami technologicznymi. Bedzie mozna takze skorzystaé
Z nowoczesnej przestrzeni szkoleniowej Mobilnego Centrum
Edukacyjnego.

Kolejnym krokiem, ktory planujemy zrealizowaé w celu
upowszechniania informacji o edukacyjnych programach
unijnych bedzie otwarcie w ODN-ie, po pozytywnym przej-
sciu konkursu wnioskéw, Regionalnego Punktu Informacyj-
nego Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji oraz realizacja
wielu innych ciekawych przedsiewzig¢, w tym Kilku wy-
darzen popularyzujacych STEAM — edukacje przysztosci.

Zapraszamy do $ledzenia informacji na stronie internetowe;j
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze
https://odn.zgora.pl/, korzystania z naszej oferty szkoleniowej
I aktywnego uczestnictwa w przygotowywanych dla Panstwa
przedsigwzigciach. Wierze, ze uda nam si¢ stworzy¢ w OS-
rodku przestrzen edukacyjng odpowiadajaca potrzebom na-
uczyciela XXI wieku oraz, ze realizowana strategia pracy
pozwoli na aktywna wspotprace, dzigki ktorej bedziemy
promowa¢ w regionie kultur¢ skoncentrowang na procesie
uczenia si¢ wszystkich cztonkéw spotecznosci oswiatowe;.

Edyta PaczRowska - wicedyrektor
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gérze

Kreatywnos¢ jest obecnie w edukacji
tak wazna jak umiejetnosé czytania i pisania,
dlatego powinnismy traktowad je rownorzednie

(Ken Robinson)
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WSPOLPRACA KLUCZEM
DO SUKCESU SPOLECZNOSCI SZKOLNYCH

Tomasz Ordza

W preambule podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego
w szkole podstawowej zawarta jest informacja o potrzebie
,,wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia przez poglebia-
nie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej
ciekawosci poznawczej”. Osiagniecie tego zalozenia jest naj-
bardziej mozliwe dzigki stosowaniu metody projektu eduka-
cyjnego, podczas ktorego uczniowie nie tylko przyswajaja
wiedze, ale i nabywajg kompetencje, takie jak komunikacja,
praca w grupie, stosowanie réoznorodnych metod badawczych,
a przede wszystkim zapoznanie si¢ z metodyka projektowa
1 prawidlowe planowanie prowadzonego przez siebie przedsie-
wzigcia. Zarzadzanie projektem, spisanie harmonogramu prac,
podzial r6l oraz komunikacja w grupie, sprzyjaja rozwijaniu
kompetencji spotecznych oraz przygotowuja do wyzwan zycia
dorostego. Dziatania te z kolei, wptywajg na budowanie u ucz-
nia kreatywnosci, umiejetnosci rozwigzywania problemow,
terminowosci 1 przedsigbiorczosci.

Przedmioty science (przyrodnicze, matematyka) cechuje duze
powinowactwo do realizacji metody projektu. Kazdy z nich
w ciekawy sposob buduje u ucznidow chec¢ poznania $wiata,
a takze postawy cztowicka odpowiedzialnego i swiadomego.
Przedmioty te nasycone sg treSciami, ktore wptywajg na cale
zycie cztowieka, rozpoczynajac od réznorodnosci przyrodni-
czej przez anatomi¢ 1 zdrowie, konczac na zaleznos$ciach pa-
nujacych w otaczajacym $wiecie. W zrozumieniu wspomnia-
nianych tresci programowych pomaga bogaty wachlarz form
1 metod ksztatcenia, ktore mozna zastosowac. Nauczyciele —
przyrodnicy muszg by¢ z zasady interdyscyplinarni, inaczej
prowadzone przez nich zajecia nie sg rozumiane jako kom-
patybilna cato$¢, a jako wyrwany z kontekstu fragment, ktéry
znika w przestrzeni mnogosci informacji szkolnej. Przedmioty
przyrodnicze charakteryzuje to, ze przyciagajg uczniow dos-
wiadczeniami, zajeciami terenowymi, ale takze niezwykle
duza mozliwos$cig zastosowania nowoczesnych metod naucz-
ania, w tym korzystania z zasobow Internetu.

W dobie cyfrowej ciekawa propozycja dla uczniow jest koope-
racja w zespotach miedzynarodowych. Bodzcem do mojego
rozwoju jako nauczyciela byla i jest platforma eTwinning.

|+
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Promuje ona wspotprace zagraniczng szkol na réznych etapach
edukacyjnych, wymiang doswiadczen pomig¢dzy nauczyciela-
mi poszczegoOlnych przedmiotow, umozliwia szukanie kontak-
tow 1 inspiracji, a takze proponuje szkolenia, warsztaty, semi-
minaria, kursy czy konferencje, zarowno w formie zdalnej, jak

I wyjazdowej.

Wszystkie migdzynarodowe projekty przyrodnicze realizowa-
ne w Szkole Podstawowej im. Kazimierza Nowaka w Dgbrow-
ce, ktorych bytem pomystodawcg byly silnie osadzone w meto-
dyce i zatozeniach STEAM-u, gdzie S oznacza przedmioty
science, T to technology, E — engineering, A — arts i M, czyli
mathematics. Model edukacyjny STEAM mimo, Ze coraz cz¢s$-
ciej stosowany w szkotach w rdznych krajach nie ma nadal je-
dnoznacznej definicji. Generalnie jednak przyjmuje si¢, ze in-
tegruje on wiedze i narzgdzia z rdéznych dziedzin. Stosowanie
modelu STEAM umozliwia uczniom interdyscyplinarne podej-
$cie do zagadnienia - problemu, obserwowanie, stawianie hipo-
tez, planowanie eksperymentow 1 ich realizacjg, a na koniec
zebranie 1 omdwienie uzyskanych efektow oraz ich prezentacje
w grupie. Dzigki temu uczniowie dowiaduja si¢, ze nauka to
odkrywanie 1 wyjasnianie obiektywnie istniejacej rzeCzywis-
tosci za pomocg tworzenia hipotetycznych modeli i ich testo-
wania. Uwazam, ze wspOtpraca nauczycieli przedmiotow Scis-
tych z nauczycielami innych przedmiotow jest najlepszg prak-
tyka do aktywnego oddziatywania STEAM we wszystkich jego
obszarach. Jednak praca z uczniami wedtug modelu STEAM,
przy matej liczbie godzin biologii lub przyrody w tygodniu, nie
jest tatwa. Wymaga wspotpracy zespotu nauczycieli roznych
przedmiotow. Sukces takiego projektu opiera si¢ na integracii,
zaplanowaniu 1 wspolnym okres$leniu celéw edukacyjnych.

W Szkole Podstawowej im. Kazimierza Nowaka w Dabrowce
taka wspolpraca funkcjonuje juz od 8 lat. Nasze dzialania
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projektowe osadzone sg w STEAM, pozwolily na skuteczng
integracje wiedzy 1 umiejetnosci z réznych szkolnych przed-
miotow. Projekty podnosity §wiadomos¢ ekologiczng oraz kul-
turowg ucznidw. Tego typu interakcje sg dowodem na innowa-
cyjnos¢ dziatan szkolnych, w ktorych nie tylko doswiadczenie
naukowe, ale takze eksperyment artystyczny staje si¢ narze-
dziem do wyjasniania i interpretowania otaczajacej uczniow
rzeczywistosci. W ten sposéb wzmacniany jest przekaz edu-
kacji ekologicznej oraz nastepuje budowanie kultury ekolo-
giczne] miodego pokolenia. Podstawy programowe roznych
przedmiotow zawierajg w sobie szerokie tresci nauczania, wigc
realizacja holistycznie ujetego tematu, skorelowanego z zagad-
nieniami przyrodniczymi idealnie wpisuje si¢ nie tylko w as-
pekt dydaktyczny, program profilaktyczno - wychowawczy
szkoty, ale takze otwiera drzwi do wspotpracy pomigdzy
nauczycielami.

Kooperacja nauczycieli réznych przedmiotow w ramach pro-
jektow eTwinning pozwolita naszemu zespotowi na skuteczng
integracj¢ programow nauczania. Dzigki tej wspotpracy w roku
2020 po raz kolejny przyznano nam na dwa lata szkolne wyr6z-
nienie Szkoly eTwinning. Wérdd elementow ewaluacyjnych
znalazty si¢: cyberbezpieczenstwo, praktyki cyfrowe, innowa-
cyjne i kreatywne podejscie do nauczania czy propagowanie
rozwoju calej placowki szkolnej. Realizowane przez nas pro-
jekty otrzymaly Europejskq Odznake Jakosci eTwinning lub
Krajowq Odznake eTwinning. Osobiscie, dzigki realizowanym
na platformie eTwinning projektom, poszerzytlem swoje kom-
petencje cyfrowe, wzbogacilem wiedze dotyczacg realizacji
I upowszechniania realizowanych projektow, a takze wzboga-
citem mdj warsztat pracy o nowe narz¢dzia TIK. Warto takze
doda¢, ze przy okazji realizowania projektow nawigzano
wspolprace wspotpracy z Wydziatem Biologii Uniwersytetu
Im. Adama Mickiewicza, Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu,
FRSE czy innymi szkotami z Polski i zza granicy. To z Kolei
przetozylo si¢ na skuteczng wymiang do§wiadczen i wzboga-
cito warsztat pracy nauczycieli, przyczyniajac si¢ nie tylko
do mojego rozwoju zawodowego, ale takze do podnoszenia
jakosci pracy i atrakcyjno$ci naszej Szkoty.

Innym ciekawym przykladem wspotpracy z nauczycielami
przyrodnikami z Europy jest inicjatywa pt. Science on Stage
Europe. Ma ona na celu poprawe edukacji STEAM w Europie
poprzez wspieranie 1 zachecanie nauczycieli w ich rozwoju
zawodowym. W 2022 r. w konkursie wyznaczono nastepujace
kategorie: Science for the Youngest, Sustainable Development
Goals in Education, Technologies in STEM Education, Diver-
sity in STEM Education, STEM with Arts, Collaboration
in STEM Education, Joint projects (projekty we wspolpracy
miedzynarodowej).

W 2022 r. SonS odbyt si¢ w Pradze. Wszystkie materiaty, ktore
pojawily si¢ na festiwalu zostaly zawarte na stronie interne-
towej wydarzenia https://www.sons2022.eu/en/home. W zatad-
Programme, a nastgpnie Fair, znalez¢ mozna nie tylko gra-

wxternal
digestion

ficzny plan catego wydarzenia, ale takze opisy wszystkich
projektow wystawianych w ramach konkursu we wszystkich
kategoriach, plakaty naukowe, stworzone przez uczniow i na-
uczycieli, opisujace dziatania poszczegdlnych grup projekto-
wych. Goraco zach¢cam do zapoznania si¢ z tymi materiatami.
Wsrod 350 nauczycieli z roznych stron Europy znalezli sie
takze nauczyciele z Polski. Wraz z uczniami Szkoty Podstawo-
wej im. Kazimierza Nowaka przygotowalem projekt na temat
komunikacji w §wiecie przyrody. Zapraszam do zapoznania si¢
z jego celami i rezultatami. Projekt reprezentowal nasz kraj
w konkursie europejskim w Pradze w kategorii STEM and
Arts.

E < QR kod prowadzacy do filmu
- prezentujacego efekty projektu.

QR kod prowadzacy do e-book’a
prezentujacego efekty Projektu =

Tomasz Ordza - nauczyciel przedmiotow science oraz zastepca
dyrektora w Szkole Podstawowej im. Kazimierza Nowaka
w Dgbrowce. Wspolorganizator projektow eTwinning, a takze
synergii pomigdzy eTwinning i Erasmus+. Ambasador i trener
programu eTwinning w Wielkopolsce. Pomystodawca inter-
dyscyplinarnego konkursu ,, Science - lubig to!", a takze inicjator
warsztatow terenowych i spotkan uczniow z naukowcami.
Wspotpracuje z magazynem dla nauczycieli pt. ,, Biologia
w Szkole", do ktorego pisze artykuly na temat praktyki szkolnej
i projektow STEAM. Wspottworca i wspotprowadzgcy modut
STEAM i TIK w projektach miedzynarodowych na lekcjach"”
dla studentow IV i V roku nauczania biologii i przyrody Wydzia-
tu Biologii UAM. Nalezy do spotecznosci Superbelfrzy RP.

Fotografie zamieszczone w artykule pochodzq z archiwum autora
Tomasza Ordzy
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PROJEKTY TO MOJA PASJA
Monika Mojsiejonek

Swoja przygode z projektami edukacyjnymi zaczetam jako
dziecko, kiedy pani kazata przynies¢ na lekcje arkusz papieru
1 mazaki, bo bgdziemy robi¢ PROJEKT. Na sam dzwigk tego
stowa ozywiali si¢ nawet ci, ktorzy lubili troche na zajeciach
przysypia¢, poniewaz oznaczato ono, ze w koncu nie bedziemy

musieli tylko stucha¢ nauczyciela, czy przepisywac notatek
z tablicy. I cho¢ te pierwsze w moim Zyciu projekty niewiele
miaty wspolnego z tym, jak obecnie rozumiemy projektowa
wspotprace, staty si¢ one dla mnie, po wielu latach, cenng
wskazowka wiodaca do edukacyjnego sukcesu.

Ambasadorki programu eTwinning z wojewédztwa lubuskiego
(fot. z archiwum M. Mojsiejonek)

Od 2018 roku pehi¢ funkcje Ambasadora programu eTwin-
ning w wojewodztwie lubuskim. Jestem laureatkg konkursow
projektowych, moderatorka eTwinningowej sieci wspoipracy
nauczycieli jezykow obcych, prelegentka konferencji, semi-
nariow, warsztatow 1 webinariow ogdlnopolskich 1 migedzyna-
rodowych, autorka wielu artykuléw o tematyce edukacyjnej
oraz scenariuszy ciekawych lekcji, z ktorych korzystaja na-
uczyciele w catej Polsce. W 2017 roku znalaztam si¢ w gronie
finalistow konkursu Nauczyciel Jezyka Angielskiego Roku
2017 British Alumni Society. Te osiggni¢cia nigdy by si¢ jed-
nak nie pojawily, gdybym w 2011 roku nie podjeta najlepszej
decyzji zawodowej w swoim zyciu, zwigzanej z dotgczeniem
do eTwinningu. Program dziatat woéwczas od 6 lat. Jego glow-
ng cechg byto (i jest nadal) co$, co rGwnato si¢ w tamtym czasie
niemal z lotem w kosmos: umozliwial miedzynarodowa,
aktywna wspolprace edukacyjng bez konieczno$ci ponoszenia
zadnych dodatkowych kosztow, z wykorzystaniem bezpiecz-
nej platformy umozliwiajace] sprawne znalezienie projekto-
wego partnera 1 realizowanie z nim wspolnie zaplanowanych
dziatan oraz dokumentowanie ich w specjalnej przestrzeni
dostepnej tylko dla cztonkdéw projektu. Brzmiato niesamowi-
cie, ale oznaczato réwniez konieczno$¢ rozwijania swoich
kompetencji cyfrowych. Nigdy nie bylam zwolenniczka poda-
zania za grupg, wole uczy¢ si¢ samodzielnie 1 we wlasnym
tempie, dlatego metodg prob i bledow, w wolnym czasie,
zaczetam poznawac¢ nowe narze¢dzia TIK.
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Juz w pierwszym roku eTwinningowych dziatan zrealizowa-
tam ze swoimi uczniami 1 partnerami z greckiej Akraty projekt
,,Far away, so close”, ktory zostat nagrodzony Krajowa Odzna-
kg Jakosci. W kolejnych dwoch projektach wykorzystaliSmy
nowe aplikacje: Voki, Vimeo, GoAnimate czy Smilebox. Pierw-
sze wideokonferencje z partnerami z Hiszpanii czy Turcji reali-
zowalismy za pomocg Skype ‘a i 00V00. Na prosbe¢ moich ucz-
niow zalozytam im anglojezycznego bloga, na ktorym dodat-
kowo dokumentowali swojg prace oraz zostawiali informacje
0 sobie i swoich zainteresowaniach dla projektowych part-
nerow. Posypaty si¢ kolejne Odznaki Jakosci — zar6wno Krajo-
we, jak i Europejskie — za projekty ,,Sing and write Christmas”,
,Dear Diary” czy ,,Paddington in our classroom”.

Our names in different languages

Polish: Agnieszka
English: Agnes
French: Agnes
Italian: Agnese, Ines
Spanish: Ines

Polish: Jakub

English: Jacob, James, Jake

French: Jacques Polish: Filip
Italian: Giacomo, Giacobbe English: Phillip, Phil
Spanish: Jaime, Yage, Jacobo, French: Philippe
Santiago, Diego Italian: Filippo
Spanish;: Felipe

i Polish: Patryk v Polish: Klaudia
Aiesance o English: Patrick Wllllafﬁiﬂ English: Claudia
Elizabeth fgpep, Patrice, Patrick Mary John e French: Claude .
.. Italian: Patrizie N
Spanish: Patricio

Polish: Joanna
English: Jane, Jean, Joanne, Joan
German: Johanna

French: Jeanne

Italian: Giovanna, Gianna

Spanish: Juana y

Polish: Patrycja
English: Patricia

Italian: Patrizia Polish: Natalia

English: Natalie, Nataly
Russian: Haranua

W pracy projektowej uczniowie czesto realizujq prace badawcze
—tu sprawdzali, jak brzmig ich imiona w roznych jezykach
(fot. z archiwum M. Mojsiejonek)

Entuzjazm dzieciakdéw motywowat do pracy takze mnie. Stale
poszukiwalam nowych rozwigzan, ktére moglyby przenies¢
nasze dziatania na wyzszy poziom. Zdecydowalam si¢ zaryzy-
kowa¢ 1 wprowadzi¢ do swoich projektow elementy inter-
dyscyplinarne. W swoim gronie pedagogicznym zaczegtam po-
szukiwa¢ nauczycieli chetnych do wspolpracy. Dzigki ich
otwartemu podejs$ciu do tematu powstaly projekty jezykowo-
przyrodnicze (,,Bee my friend”, 3 miejsce w ogdélnopolskim
konkursie ,,Nasz Projekt eTwinning 2015” w kategorii pro-
jektow przyrodniczych), jezykowo-kulturowe (,,TwinBrid-
ges”, 2 miejsce w ,,Nasz Projekt eTwinning 2015 w kategorii
dla starszych klas szkot podstawowych), poswigcone nauce
o jezyku (,,Your name is so weird!” poswigcony antroponimii
i onomastyce), technologii (,,Following Enigma”, jedyny
projekt nagrodzony w kategorii Programowanie w konkursie
,Nasz Projekt eTwinning 2017”) czy zagadnieniom spotecz-
nym i psychologii (,,Be a buddy, not a bully!”, zdobyt trzy
najwazniejsze projektowe nagrody: European Language
Label, tytut najlepszego projektu anglojezycznego w Euro-
pejskim Konkursie eTwinning 2019 1 nagrode w ogolno-
polskim ,,Nasz Projekt eTwinning 2019”).
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Logo projektu ,, Be a buddy, not a bully!”” nagrodzone w ogolno-
polskim i europejskim konkursie eTwinning oraz wyrozniony
w European Language Label (fot. z archiwum M. Mojsiejonek)

Moim projektowym dziataniom nie przeszkodzita nawet pan-
demia i zwigzana z nig edukacja zdalna. Dzigki eTwinningowej
platformie 1 jej narzedziom oraz intuicyjnym, przyjaznym apli-
kacjom, takim jak: AnswerGarden, Mentimeter, Canva,
Genial.ly, Padlet, Nearpod, Wordwall, LiveWorksheets czy
Vocaroo, nie tylko kontynuowatam mig¢dzynarodowa wspot-
prace, ale réwniez stworzytam dla moich uczniéw interesujaca
przestrzen edukacyjng. Znalazty si¢ w niej przydatne notatki
z prowadzonych przeze mnie zaje¢ jezyka angielskiego,
prezentacje, filmy, gry edukacyjne, interaktywne karty pracy
oraz rozne jezykowe niespodzianki, jak np. kalendarz adwen-
towy z wyzwaniami na kazdy dzien. W pandemii Swigtowa-
liSmy rowniez 15-lecie eTwinningu — z tej okazji zachecitam
dzieciaki do wykonania ,,imprezowych” zdje¢, z ktorych poz-
niej ztozyliSmy kolaze z zyczeniami dla Krajowego Biura
eTwinning.

We wrze$niu 2022 roku rozpoczetam prace w nowym miejscu
— Europejskiej Szkole Podstawowej i Europejskim Liceum
Ogolnoksztatcagcym dr Rahn w Zielonej Gorze. Sa to placowki
nastawione na wszechstronny, interdyscyplinarny rozwdj ucz-
nia, w ktorych nauka opiera si¢ w duzej mierze wlasnie na me-
todzie projektu. Ponadto, w szkotach dr Rahn, raz w semestrze
organizowany jest Tydzien Projektowy, podczas ktérego ucz-
niowie, w mi¢dzyklasowych zespotach, wspotpracujg nad dzia-
taniami zwigzanymi z okreslonym wczes$niej tematem paraso-
lowym — wspolnym dla wszystkich projektow. W listopadzie
2022r. byt to Renesans. Wraz z nauczycielka etyki, prowa-
dzacag rowniez w szkole zajecia rewalidacyjne oraz grupa
trzynasciorga uczniow z klas 4-8 szkoty podstawowej zapro-
siliSmy do wspotpracy szkot¢ z Hlohovca (Stowacja). Uczest-
nicy zostali podzieleni na migdzynarodowe grupy, w ktorych
w ciggu 4 dni stworzyli prezentacje 1 komiksy poswigcone
inspirujagcym postaciom epoki Renesansu oraz ich wspotczes-
nym odpowiednikom — wizjonerom zmieniajacym $wiat.
Ogromnym plusem Tygodnia Projektowego jest mozliwosé¢
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przeznaczenia calego czasu spedzanego w szkole na aktyw-
nosci zwigzane z projektem, dzieki czemu uczniowie w ciggu
zaledwie kilku dni przyswajaja ogromna ilo$¢ wiedzy i naby-
wajg wiele nowych umiejetnos$ci w oparciu o autentyczne dzia-
tania, a nie materiat podrgcznikowy. Uwazam, Ze takie rozwig-
zanie powinno by¢ wprowadzone we wszystkich placowkach
edukacyjnych w naszym kraju.

Uczniowie Europejskiej Szkoly Podstawowej dr Rahn tworzg
wspolnie ze stowackimi partnerami komiksy w ramach szkolnego
Tygodnia Projektowego(fot. z archiwum M. Mojsiejonek)

Uczestnicy prowadzonych przeze mnie szkolen czgsto prosza
o wskazowki dotyczace dziatan projektowych. Zawsze pod-
kreslam, Ze najwazniejsze sg jasno wytyczone cele. Czy wie-
my, czego potrzebuja nasi uczniowie 1 my jako nauczyciele?
Czy mamy $wiadomos¢ tego, co chcemy, dzigki danemu pro-
jektowi osiggnac? Jakie metody 1 narzedzia mogg nam w tym
pomdce? Jakich problemoéw chceielibysmy podczas realizacii
dziatan uniknac¢? To zaledwie kilka pytan, ktore warto posta-
wi¢ swojej grupie projektowe]j na poczatku wspotpracy. W zes-
pole przyda si¢ z pewnos$cig przynajmniej jedna osoba postu-
gujaca si¢ sprawnie jezykiem projektu — dzieki niej komunika-
cja z partnerskimi szkotami bedzie znacznie sprawniejsza.
Kolejnym waznym elementem jest organizacja wspolpracy
w obrebie naszej szkoty. Oczywiscie, mozliwa jest realizacja
projektu przez jedng osobe, ktéra bedzie odpowiedzialna
za wszystkie dzialania projektowe w danej placowce. Jest to
jednak, tak naprawdg, forma wyzysku, szczegolnie, gdy ocze-
kujemy od takiej osoby dziatan na wysokim poziomie. Musimy
mie¢ swiadomos¢, ze praca koordynatora projektow to czesto
drugi etat, a pozostawienie takiego pracownika samemu sobie
moze w krotkim czasie doprowadzi¢ do jego wypalenia zawo-
dowego. Dobrym rozwigzaniem jest utworzenie zespotu pro-
jektowego i1 podziat zadan pomiedzy nauczycieli. Dyrektor
szkoty powinien rowniez zadba¢ o szczeg6lne wsparcie koor-
dynatora podczas realizacji dziatan interdyscyplinarnych. Nie-
zbedne jest tez ograniczenie przydzielania koordynatorowi za-
dan, ktére moglyby go dodatkowo obcigza¢. Pamigtajmy, ze
realizacja warto$ciowych dziatan projektowych ma pozytywny
wptyw na jako$¢ edukacji naszych ucznidow 1 promocj¢ catej
placowki — doceniajmy tych, ktorym chce si¢ takie dziatania
w naszej szkole czy przedszkolu wdrazac.
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Czy istnieje przepis na projekt idealny? Zdecydowanie nie,
poniewaz to, co nauczycielowi wydaje si¢ idealne, bardzo
czesto okazuje sie nudne dla uczniow. Skuteczna edukacja nie
lubi pychy 1 przekonania, ze ,moja racja jest najbardziej
stuszna”. Rozmawiajmy z uczestnikami naszych projektow,
dajmy im szans¢ przedstawi¢ wilasny punkt widzenia, a jesli
jest taka potrzeba — poswigc¢my cate zajegcia na przedyskuto-
wanie nurtujgcych ich tematow. Budujmy dobre relacje... i nie
przejmujmy sie, jesli czasem co$ pdjdzie nie po naszej mysli.

Monika Mojsiejonek - nauczycielka jezyka angielskiego w Euro-
pejskiej Szkole Podstawowej i Liceum Ogolnoksztalcgcym
dr Rahn, Ambasadorka programu eTwinning w woj. lubuskim.
Petni funkcje konsultanta w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli
w Zielonej Gorze. Pasjonatka nowoczesnych technologii oraz
metody projektu w edukacji.

EUROPA DLA @KTYWNYCH , @KTYWNI
DLA EUROPY, CZYLI O PROJEKTOWEJ
DRODZE SZKOLY SPECJALNEJ

Regina Smolin-Makuch

Mija 5 lat, od kiedy pokochatam europejski program Erasmus+
13 lata, od kiedy w moim zawodowym zyciu pojawita si¢ druga
projektowa mitos$¢ - program eTwinning. To krétki okres, jak
na moj staz i dorobek zawodowy, jednak oznaczat dla mnie
ogromny skok rozwojowy. Zadna z wczeéniejszych aktywnos-
ci z uczniami, nie rozwingta mnie tak bardzo, jak udzial
w europejskich programach.

Od kiedy rozpoczetam prace w szkole, stale poszukiwatam
czegos, co bedzie rozwojowe, atrakcyjne dla ucznidw, wptynie
na jako$¢ mojej pracy, da poczucie sukcesu, o jaki w szkole
specjalnej bardzo trudno, a takze wzmocni wizerunek placowki
w $rodowisku lokalnym. Szkolny Kub Europejski, wspotpraca
ze szkota partnerska St. Johannesbergschule w Oranienburgu
w Niemczech, wspdlpraca z Europe Direct i innymi instytu-
cjami, szkolne i partnerskie projekty, zagraniczne wycieczKi
dla ucznid6w — miatam mndstwo pomystow, energii i motywa-
cji, ale nadal szukatam ,,peretki”. Dzi§ wiem, ze znalaztam az
dwie — Erasmus+ i eTwinning.

Moja przygoda rozpoczeta si¢ banalnie — od spotkania informa-
cyjnego dotyczacego mozliwosci, jakie daje program Eras-
mus+ w sektorze Edukacja szkolna — Akcja 1 Mobilno$¢ edu-
kacyjna — Mobilno$¢ kadry szkolnej w 2017 r. Stuchatam eks-
pertow jak zaczarowana, skrupulatnie notowatam informacje,
uktadatam w glowie plany 1 zastanawiatam sig, jak zaanga-
zowa¢ w program kolezanki z grona 1 dyrekcj¢. Czasu na zto-
zenie wniosku aplikacyjnego byto niewiele. Przekonatam kilka

ambitnych kolezanek, dyrekcje, stworzytySmy dziewigciooso-
bowy zespot 1 w ciggu dwdch tygodni powstat pomyst na pro-
jekt. Wspolnymi sitami napisalySmy 1 ztozylySmy wniosek
aplikacyjny. Pierwszy, bez do§wiadczenia, trochg chaotyczny,
ale z potencjalem 1 perspektywami. Po kilku miesigcach ocze-
kiwania na wyniki okazalo si¢, ze jesteSmy na liscie zwy-
cigskich projektow! ,, Rozw6j kompetencji kluczowych na-
uczycieli, terapeutow, wychowawcoéw dla lepszego rozpozna-
wania i realizowania potrzeb ucznidéw z niepelnosprawnoscia
1 autyzmem” otrzymal dofinansowanie! Euforia mieszata si¢
z motywacja, a nasze dziatania weszly na najwyzsze obroty.
Projekt oznaczat pierwsze doswiadczenia, wiele nauki, sukce-
sow, ale tez potknie¢ 1 spie¢. Erasmus jest wymagajacy, duzo
oferuje, ale duzo tez trzeba wilozy¢ pracy w zaplanowane
dziatania. Kto to zrozumie, ten wygrywa. Pierwszy wyjazd byt
do Wioch (Vasto), gdzie uczestniczyltySmy w szkoleniu doty-
czacym pracy z uczniem Z autyzmem. Cieszyly nas rozmowy
1 wymiana do$wiadczen z nauczycielami z wielu krajow
Europy, wizyty we wtoskich szkotach, dzielenie si¢ pomys-
tami. Pojawit si¢ pomyst na kolejny projekt, poswiecony edu-
kacji wlaczajacej. W Europie obecna byta ona juz od wielu lat,
W Polsce stawiata pierwsze kroki, w zwigzku z czym postano-
wilySmy przygotowac si¢ na nadchodzace zmiany 1 zobaczy¢
jej modele w innych krajach.

Juz w trakcie trwania pierwszego projektu wypekitam wnio-
sek aplikacyjny na kolejny. Napisatam go, samodzielnie szuka-
jac wiedzy 1 inspiracji, positkujac si¢ takze informacjami
od innych uczestnikdw projektéw. Szukalam, czytalam, pyta-
tam, stuchatam, doksztatcalam si¢ — napisatam, wystatam i cze-
na wyniki konkursu projektowego i sukcesem.

,,Europejskie doskonalenie kadry kluczem do nowoczesnej
edukacji” oznaczato kolejny rok projektowych dziatan oraz
wyjazd do Barcelony na szkolenie ,,Klasa specjalna w eduka-
cji: skuteczne strategie 1 wydajne Ssrodowisko uczenia si¢”.
Tam czekaly nas ciekawe wyktady i warsztaty, wizyta w hisz-
panskiej szkole, rozmowy z nauczycielami z roznych krajow
Europy 1 inspiracje do dzialan w Polsce. Wsrdd wielu pomys-
tow wybratysmy trzy: TIK na zajeciach szkolnych w pracy
z uczniem z SPE, wprowadzenie programu eTwinning do pla-
cowki 1 realizacja projektow oraz gry edukacyjne z dosto-
sowaniem dla dzieci méwigcych 1 niemowigcych. Odbyly$my
kolejne szkolenie w ramach Erasmus+ i wzigtySmy udziat
w seminarium eTwinning w Warszawie, na ktérym zarejestro-
watam z kolezanka swoj pierwszy projekt eTwinning ,, Trady-
cje 1 zwyczaje karnawatowe”. Projekt okazal si¢ atrakcyjny dla
uczniow. Dwa miesigce projektowej pracy, pierwsze eTwi-
nningowe do§wiadczenia, pierwsza Krajowa Odznaka Jakosci,
motywacja do realizacji kolejnych projektow. Wszystko to zos-
tato przerwane przez pandemie, ktora skutecznie przeszkodzita
mi w realizacji projektow eTwinning, ale spowodowata,
ze zawodowo bardzo rozwingtam si¢ technologicznie.
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Nauczanie zdalne nie bylo dla mnie zyciowym wyzwaniem,
a poruszanie si¢ po platformach, narzedziach 1 aplikacjach stato
si¢ normg. Trwajacy projekt Erasmus+ zakonczyt si¢ w zapla-
nowanym terminie, udato nam si¢ zrealizowa¢ wszystkie zato-
zone cele, a do tego projekt otrzymat nominacj¢ do konkursu
EDU Inspiracje i znalazl si¢ w gronie pi¢ciu najlepszych pro-
jektow 2020. Za koordynowanie projektu otrzymatam nomi-
nacj¢ w konkursie EDUinspirator.

Nastepnie zostalam zaproszona na ogdlnopolska konferencje
Erasmus+ do Gdyni, na ktorej wraz z kolezanka opowiedzia-
tyémy o naszym projekcie 1 sposobach na realizacje edukacji
wiaczajacej. To wlasnie tam, zachecona przez ekspertow pos-
tanowilam napisa¢ kolejny wniosek na projekt krotkotermi-
nowy. Miatam mato czasu, bo dodatkowo tworzytam wniosek
o Akredytacje Erasmus+ dla placowki. Wymagato to peinej
mobilizacji, ale wnioski napisatam 1 ztozylam. Jednoczesnie
dzigki programowi eTwinning doskonalitam swoje zawodowe
kompetencje. Wprowadzitam nowa jako$¢ pracy na swoich
zajeciach, czym udowodnitam, ze niepetnosprawni intelektual-
nie uczniowie moga z powodzeniem realizowa¢ migdzynaro-
dowe projekty 1 to na miar¢ Krajowych 1 Europejskich Odznak
Jakosci! Dodatkowo postanowitam takze bardzie; promowacé
program 1 przekonywac, ze jest on mozliwy do wprowadzenia
w szkole specjalnej. Skutek byt taki, ze zostatam ambasadorem
programu eTwinning w wojewodztwie lubuskim! Pierwsze
szkolenie kadry w obcej szkole, pierwsze wystapienie na kon-
ferencji, kolejne ciekawe projekty i... sukces. Zarowno wnio-
sek aplikacyjny na projekt krotkoterminowy KA122, jak
I wniosek o Akredytacje KA120 w programie Erasmus+ zosta-
ty zaakceptowane 1 zatwierdzone do realizacji przez Narodowa
Agencje. Oznaczato to, ze moge polaczy¢ dziatania eTwinnin-
gowe z programem Erasmus+.

Projekt KA122 trwal zaledwie pdt roku, a w jego ramach
wyjechaty§my do Hiszpanii (Walencja). Celem projektu bylo
wdrozenie w naszej placowce nowych narzedzi TIK uatrakcyj-
niajacych codzienng prace edukacyjng, wychowawczg i tera-
peutyczng. ,, TIK w nauczaniu i uczeniu sie” to tytul naszego
projektowego szkolenia, ktore zaowocowato nie tylko realiza-
cja zatozonych, projektowych celow, ale tez nawigzaniem
wspotpracy z tureckim ambasadorem programu eTwinning
oraz partnerstwem z tureckim trenerem, z ktorym obecnie pro-
jektujemy job-shadowing w miescie Isparta (Turcja). W ra-
mach projektu cztery osoby zrealizowaly wspolny polsko —
turecki projekt eTwinning ,,Nasza mama ukochana — beloved
mum”, za ktory otrzymatySmy Krajowe Odznaki JakoSci.

Nastepnie rozpoczelySmy pierwszy projekt akredytacyjny
,,Europa dla @ktywnych, @ktywni dla Europy”. Jesienig 2022
roku bytySmy w Lizbonie, w Portugalii na szkoleniu o tema-
tyce ekologicznej ,,Mate dzialania o duzych skutkach”. Obec-
nie realizujemy kilka innowacji, tworzymy ekosalg do edukacji
ckologicznej, lesnej, do wyciszania i relaksacji, wydajemy
TIK-owg broszure ,,Czas na TIK!”, organizujemy ekowarszta-
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ty, wycieczki, kulturowe dzialania 1 przygotowujemy si¢
do wyjazdu do Turcji. I tak oba programy przeplatajg si¢
1 synergizujag w naszej projektowej dziatalno$ci. Synergia
eTwinning i Erasmus+ nie jest wigc czym$ wymuszonym, ale
zupekie naturalnym procesem. To §wietnie wspotdziata!

Zapewne rodza si¢ w Was, Drodzy Czytelnicy, watpliwosci
1 pytania: Czy warto? Po co wktada¢ w to tyle wysitku? Jak
znalez¢ na to czas? Moja odpowiedz jest jednoznaczna —
warto! Zarowno Erasmus+, jak i eTwinning niesamowicie roz-
wijajg zawodowo, jezykowo, kulturowo, spotecznie, organiza-
cyjnie. Dajg rowniez mozliwos¢ szerokiego spojrzenia na edu-
kacje, wychowanie i terapi¢ oraz sposobnos¢ konfrontowania
swoich umiejetnos$ci, warsztatu pracy z kolezankami i kolega-
mi po fachu z innych krajow Europy. Do tego umozliwiaja
zawieranie nowych, ciekawych znajomosci, ktére owocuja
kolejnymi wspolnymi przedsiewzigciami 1 projektami oraz, co
bardzo istotne, dajg poczucie sukcesu — uczestnikom. Przy tym
niesamowite korzysci odnoszg uczniowie — bo pokazujemy im,
ze maja mozliwosci rozwoju mimo obiektywnych trudnosci
wynikajacych z niepelnosprawnosci intelektualnej oraz, ze sa
pelnoprawnymi cztonkami europejskiej spotecznosci eduka-
cyjnej. Ogromnym plusem udzialu w programach jest wzmoc-
nienie europejskiego wymiaru placowki i jej promocja w $ro-
dowisku lokalnym, krajowym 1 migdzynarodowym. Dzieki
rzetelnej pracy moj zespot dostaje mnostwo pytan o to, kiedy
w naszej placowce zaczniemy przyjmowac nauczycieli euro-
pejskich szkot na job-shadowing. To buduje i motywuje.

Erasmus+ czy eTwinning? - takie pytania zadajg sobie nauczy-
ciele, ktoérzy chca rozpocza¢ swoja europejska przygode
z projektami. Uwazam, ze oba! Jednoczes$nie lub osobno —
w zaleznosci od tego, czego oczekujemy, co dla nas wazne
I jakie mamy mozliwosci. Ponizej szkolna tablica projektowa
(fot. z archiwum Reginy Smolin-Makuch)
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Europa jest otwarta dla @ktywnych, a @ktywni sg przysztos-
cig Europy. Poczu¢ to mozemy wiasnie dzigki programom
Erasmus+ i eTwinning. Zycze iskierki inspiracji, mnostwa
wilasnych, nietuzinkowych pomystow, odwagi, otwartosci,
konsekwencji 1 determinacji w pisaniu wnioskow Erasmus+,
przy poszukiwaniu partnerow do projektow eTwinning i wielu
ciekawych, satysfakcjonujacych i rozwojowych projektow.

Regina Smolin-Makuch — pedagog, terapeuta, oligofrenopedagog,
nauczycielka j. niemieckiego i terapeutka EEG Biofeedback, pra-
cuje w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. J. Kor-

czaka w Nowej Soli. Prowadzi Szkolny Klub Europejski. Wspotpra-
cuje m.in. ze szkotq partnerskq w Oranienburgu (Niemcy), z Pun-
ktem Europe Direct Zielona Gora. Inicjatorka przystgpienia pla-

cowki do Programu Erasmus+ w sektorze edukacji szkolnej 1 koor-

dynuje realizowane projekty. Inicjatorka przystgpienia SOSW
do programu eTwinning. Zwolenniczka nowatorskiego i interdys-
cyplinarnego podejscia do nauki, wprowadzania innowacji peda-
gogicznych, pracy metodg projektow i nowoczesnych technologii
w edukacji.

PROGRAMY ERASMUS+ | eTWINNING
W EDUKACJI SPECJALNEJ

Arleta Jasinska

Terapia logopedyczna w edukacji specjalnej to dtugotrwaty
proces, podczas realizacji ktorego logopeda/terapeuta mierzy
si¢ Z Szeregiem wyzwan.

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Nowej
Soli od ponad dwudziestu lat prowadze terapi¢ logopedyczna
z dzie¢mi 1 mtodzieza niepelnosprawng intelektualnie w stop-
niu umiarkowanym i znacznym oraz z autyzmem. Sg to ucznio-
wie komunikujacy si¢ werbalnie, a takze niewerbalnie,
u ktérych wprowadzam komunikacje alternatywng lub wspo-
magajaca (ang. AAC - Augumentative and Alternative Co-
mmunication). Niemowigcy podopieczni wyposazani sg W dos-
tosowane dla nich indywidualne narzgdzia do komunikacji,
oparte na niskiej technologii komunikacyjnej, np. indywidual-
ne ksigzki komunikacyjne lub - oparte na wysokiej technologii,
komunikatory z oprogramowaniem Mowik. Moja praca jest
z reguly pracg indywidualng, ,,gabinetowa” w relacji ,,jeden
na jeden". Moi podopieczni bardzo czgsto maja problem z bu-
dowaniem relacji z rowie$nikami, a takze z osobami dorostymi.

Jak to zmieni¢? Jak wiacza¢ podopiecznych, tych mowiagcych
1 niemdéwigcych, w zycie szkolne i pozaszkolne? Odpowiedz
znalaztam w zatozeniach edukacji wiaczajacej, ktora jest
obecnie wiodacym kierunkiem polityki edukacyjnej panstw
europejskich.

,Europejskie doskonalenie kadry kluczem do nowoczesnej
edukacji" - to nazwa projektu w ramach programu Erasmus+,
ktory realizowatam w roku szkolnym 2019/2020 wspolnie
z moimi kolezankami z Osrodka. Podczas realizacji tego pro-
jektu pochylity$my sie nad sposobami wtaczenia do niego 0sob
niepetnosprawnych. UczestniczylySmy w szkoleniu ,,Klasa
specjalna w edukacji: skuteczne strategie i wydajne srodowis-
ko uczenia si¢", ktore odbyto si¢ w Barcelonie. To, Ze nasze
codzienne zycie jest bardzo zinformatyzowane (telefony, tele-
wizory, komputery i inne) ma wptyw na umiej¢tnosci obcowa-
nia z drugim czlowiekiem. Badania prowadzone na calym
Swiecie pokazuja, ze dzieci nie potrafig aktywnie przebywac ze
sobg, czy rozmawiac ,,face to face ”.

Co, w takim razie, zaproponowaé dzieciom? Jak zachecié je
do aktywnego przebywania ze sobg oraz czerpania przyjem-
nosci Z bycia drugim czlowiekiem? Jak uaktywni¢ komuni-
kacyjnie dzieci z réznymi wyzwaniami rozwojowymi ? Odpo-
wiedz jest prosta - gry dydaktyczne. Gry dydaktyczne to
wlasnie jedna ze skutecznych strategii wigczania dzieci z r6z-
nymi wyzwaniami rozwojowymi w spotecznos¢ szkolng 1 po-
zaszkolng. Jak to zrobi¢? Jak uaktywni¢ w jednej grze uczniow
z réznymi wyzwaniami rozwojowymi? Jak wilaczy¢ w gry
ucznidow niemowigcych?

Wspdlnie z kolezanka neurologopeda Katarzyng Kojtych-
Dubec znalaztysmy kilka rozwigzan, ktore wdrozytySmy w na-
szej placowce. Do gier dostepnych na rynku opracowaly§smy
tablice komunikacyjne wykonane w niskiej i wysokiej techno-
logii. Moga w nie gra¢ dzieci mowiace, dzieci, ktore potrze-
bujg wsparcia symbolami oraz dzieci, ktére korzystaja z wy-
sokiej technologii komunikacyjnej.

Poniewaz wiele gier edukacyjnych dostepnych na rynku ma
zbyt wysoki stopien trudnosci dla naszych podopiecznych,
opracowaty$my autorskie gry ,,Kolory" oraz ,,Co robi". Sg one
tak skonstruowane, ze moga stluzy¢ uczniom, zaréwno tym
méwigcym, jak 1 tym ze zlozonymi problemami komunika-

cyjnymi.

Gry ,,Kolory" i ,,Co robi" przeznaczone sg dla 1-4 graczy,
wsrod ktorych moga by¢ m.in. dzieci normatywne w wieku
2-5 lat 1 dzieci nienormatywne: mowiace, z opdznionym roz-
wojem mowy, ze ztozonymi problemami komunikacyjnymi,
z niepetlnosprawnoscig intelektualng. Kazda gra zawiera paski
z zadaniami dla uczniéw ze zlozonymi problemami komuni-
kacyjnymi. Dla innych uczniow mozna opracowac proste
tablice komunikacyjne w programie LetMeTalk czy Mowik.
Opracowane przez nas gry uczg cierpliwosci — oczekiwania
na swojg kolej, respektowania ustalonych zasad, budowania
relacji w grupie a takze rozwijaja funkcje poznawcze. Gry
zostaly przez nas przetestowane 1 mozna w nie gra¢ na zaje-
ciach edukacyjnych, rewalidacyjnych, podczas zaje¢ swietlico-
wych, a takze w domu z rodzenstwem czy rodzicami.
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Gra Kolory"(fot. z archiwum Arlety Jasinskiej): https://www.you-
tube.-com/watch?v=bA2r84xiX98&feature=youtu.be

Gra ,,Co robi""(fot. z archiwum Arlety Jasinskiej): https://www.
youtube.com/watch?v=Ng1ZS8bPwS4

Nasze gry umiescitySmy na specjalistycznych profilach spo-
tecznos$ciowych, tj. ,,BiblioteczkaAAC", ,,EduAACja", ,,Chce-
my gadAAC!". W ten sposob nasza propozycja edukacyjna
dotarta do wielu placowek w Polsce i spotkata si¢ z bardzo
licznym 1 pozytywnym odbiorem wsrdd osob pracujacych
z dzie¢mi z r6znymi wyzwaniami rozwojowymi.

Na bazie naszego pomystu powstal w naszej placoéwce projekt
autorstwa Anny Zawieruchy pt. ,,Rozmawiam, by gra¢. Gram,
by rozmawia¢”. Celem jest wspotpraca sieci przedszkoli, szkot
1 placowek w zakresie rozwijania umieje¢tnosci komunikacji
werbalnej, wspomagajacej oraz alternatywnej w Srodowisku
kolezenskim dzieci 1 mtodziezy. Projekt adresowany jest do
dzieci i 0sob: z szeroko rozumianymi problemami komunika-
cyjnymi, porozumiewajacych si¢ za pomocg alternatywnej lub
wspomagajacej komunikacji, wycofanych, nieSmiatych oraz
normatywnych, jako wspotuczestnikow gier. W ramach proje-
ktu zostaly wykonane (do przygotowanych gier) narzedzia
komunikacyjne dostosowane do mozliwosci dzieci i mtodziezy

PROJEKTY * PROJEKTY ¥ PROJEKTY

ze specjalnymi potrzebami komunikacyjnymi.. Projekt ten ma
juz dwie edycje. Obecnie bierze w nim udziat 21 placowek
z calego kraju. Ponizej link do projektu :
https://www.facebook.com/groups/825888754693857

Jakie korzysci ptyng z pracy z wykorzystaniem gier dydaktycz-
nych? Grajac dzieci rozmawiajg ze sobg tak jak potrafia:
stowem, symbolem, czy za pomocg komunikatora.

Proponujac je dzieciom:

» pomagamy im budowac¢ wzajemne relacje,

* integrujemy je w grupie, zaciesniamy wi¢zi,

» wspomagamy ich rozwoj intelektualny,

e uczymy je poprzez zabawg,

e uczymy zasad, m.in. komunikacji miedzyludzkiej i zasad
spotecznych,

 uczymy zasad zdrowej rywalizacji.

Kolejng propozycja na wlaczanie ucznidw z wyzwaniami
rozwojowymi jest program eTwinning. To Swietny sposob
na wspolprace osob sprawnych i niepetnosprawnych we wspol-
nych projektach edukacyjnych krajowych i zagranicznych.

Programy eTwinning z powodzeniem mozna realizowaé na te-
rapii logopedycznej. Wiosng zeszlego roku realizowatam
mi¢dzynarodowy projekt eTwinning ,,Nasza mama ukochana -
Beloved mum”. Bylo to dla mnie niezmiernie wazne doswiad-
czenie, bowiem w placowce prowadze zaje¢cia rewalidacyjne
1 s3 one realizowane indywidualnie. Uczniowie aktywnie
uczestniczyli we wszystkich zadaniach projektowych, przy
moim wsparciu, bowiem kazda aktywno$¢ wymagata dostoso-
wania metod 1 sSrodkow ze wzgledu na umiarkowang niepeino-
sprawnos¢ intelektualng ucznidw. Dodatkowym wyzwaniem
byto wlaczenie w dzialania projektowe ucznidow, ktorzy pisza
I Czytajg uczestniczgco, tzn. za pomocg symboli.

Dostosowanie to pozwolito na napisanie przez ucznidow zyczen
oraz wierszy dla mam. Uczniowie rowniez czytali swoje teksty,
ktore zostaly nagrane w postaci krétkich filmikow. Wyzwa-
niem dla mnie bylo réwniez takie wprowadzenie uczniom
narze¢dzi TIK, aby byty one wspdttworcami produktu na miarg
swoich mozliwosci.

Udziat w projekcie to niezwykta przygoda, ktora pokazata mi
oraz moim partnerom projektowym, ze wilaczanie dzieci
z réznymi wyzwaniami rozwojowymi jest mozliwe, przez
co stajg si¢ one aktywnymi cztonkami spotecznosci euro-
pejskiej. Projekt poszerzyt moje horyzonty myslowe, wzboga-
cit o nowe umiejetnosci cyfrowe, pozwolil na nawigzanie
nowych, cennych znajomosci, wzbogacit jezykowo 1 kulturo-
wo. Spowodowat tez uznanie wsrdd rodzicow dzieci oraz pod-
niost prestiz placowki na terenie kraju i poza nim. Projekt
zostat nagrodzony Krajowa Odznakg Jakosci!
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Uczestnictwo w programach Erasmus+ czy eTwinning to wiele
korzysci ptynacych zar6wno dla nauczyciela jak 1 uczniow.
Udziat w nich pozwolit mi 1 moim niepetnosprawnym pod-
opiecznym na osiggniecie sukcesu, a przede wszystkim
uzmystowit, ze wlaczanie ucznidw z réznymi wyzwaniami
rozwojowymi jest mozliwe. Wystarczy dostosowa¢ metody,
techniki oraz narz¢dzia komunikacyjne, by wiaczy¢é osoby
niepelnosprawne w edukacyjng spotecznos¢ szkolng, lokalng
1 miedzynarodowa.

Arleta Jasinska - pedagog, oligofrenopedagog, neurologopeda,
terapeuta miofunkcjonalny, terapeuta AAC. Pracownik Specjal-
nego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Janusza Korczaka
w Nowej Soli. Prowadzi indywidualng terapie neurologopedyczng
dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualng, autyzmem,
zaburzeniami mowy i jezyka oraz opoznionym rozwojem mowy.
Wprowadza komunikacje alternatywng i wspomagajgcg, tworzy
indywidualne systemy komunikacyjne.

GRUPA WYDAWNICZA
HARMONIA
PROPONUJE

GRUPA WYDAWNICZA

HARMONIA

Magdalena Wegner-Jezierska
wcenariusze  zajec
emocjo-nalnych i spolecznych  miodziezy w  szkole
ponadpodstawowe;j . Objetos¢: 112 kolorowych stron, Format:
A4, oprawa migkka, cena det. 43,00 zi. ISBN: 9788383091198

wspierajg-cych rozwoj kompetencji

Scenariusze zaje¢ wspierajacych rozwoj kompetencji emocjo-
nalnych 1 spotecznych mtodziezy w szkole ponadpodstawowe;j
to 50 ¢wiczen zebranych w 9 obszarach tematycznych:

* integracja miedzyosobowa — propozycje ¢wiczen integru-
jacych klase szkolng,

* emocjonalnos$¢ czlowieka — wsrodd ¢wiczen do wykonania
uczniowie znajdg zarowno trening relaksacji, jak i zadania
utatwiajgce radzenie sobie ze stresem,

» komunikacja interpersonalna — wsrod narzedzi komunika-
cyjnych uczniowie nauczg si¢ korzysta¢ z komunikatow JA,
poznaja podstawy aktywnego stuchania oraz dokonajg ana-
lizy komunikatow pozawerbalnych stuzacych budowaniu
relacji,

« asertywnos¢ — stanowcze, ale fagodne 1 bezposrednie wyra-
zanie swoich opinii, obrona wtasnych praw w relacjach
z innymi oraz umiejetnos¢ stawiania granic 1 reagowania
na krytyke, to tylko niektore fragmenty mapy asertywnosci,
z ktérg beda pracowac uczniowie,

» konflikt i metody jego rozwigzywania — w tej czesci ucz-
niowie zapoznaja si¢ z podstawowymi metodami rozwigzy-
wania konfliktow oraz stosowaniem roéznych typow argu-
mentacji,

PIRACJLL
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mentalizacja — to z kolei zbior scenariuszy przeznaczony
do ¢wiczenia umiejetnosci rozumienia perspektywy innych
0s0b,

* organizacja czasu — scenariusze pokazujace, jak nauczy¢
mtodziez przejmowac odpowiedzialnos$¢ za swoje wybory,
dystrybucje czasu, planowanie i osigganie zamierzonych
celow,

+ zdrowie psychiczne — scenariusze powstate z przekonania,
ze podstawowa wiedza o zyciu psychicznym, symptomach
zaburzen, drogach poszukiwania pomocy w kryzysie jest
niezbedna kazdemu nastolatkowi,

* 1ozw0j osobisty — zadania zaproponowane w scenariuszach
maja na celu uswiadomic¢, ze osobowos¢ mlodego cztowie-
ka bedaca w procesie ksztaltowania si¢ moze i powinna
ulega¢ §wiadomym, celowym zmianom, aby osigga¢ ksztatt
pozadany przez nich samych.

Scenariusze zostaly przygotowane sg z mysla o pracy z mto-
dzieza zaro6wno podczas lekcji wychowawczych, jak i spe-
cjalnie zaplanowanych warsztatow lub treningdéw umiejetnosci
spotecznych. Zajecia z proponowanymi materialami moze
przeprowadza¢ wychowawca, pedagog lub psycholog szkolny,
badz trener treningu umiejetnosci spotecznych.

Magdalena Wegner-Jezierska — doktor nauk humanistycznych,
psycholog, wieloletnia wyktadowczyni akademicka, autorka
poradnikow dla rodzicow i opiekunow. Zajmuje sie terapiq
psychologiczng dzieci i mlodziezy, prowadzi grupy treningu
umiejetnosci spotecznych dla osob z trudnosciami w budo-
waniu i utrzymywaniu relacji. Wspolpracuje z placowkami
oSwiatowymi, szkolgc kadry pedagogiczne oraz rodzicow.
Opracowuje tez programy poszerzajgce kompetencje spoteczne
uczniow. Prywatnie Zona i mama szesciorga dzieci.

wspierajacych rozwéj kompetencji
emocjonalnych i spotecznych mtodziezy
w szkole ponadpodstawowej

11



INSPIRACTE * INSPIRACJTIE * INSP

FIZYKA - ESCAPEROOM
W PRAKTYCE SZKOLNEJ

Agnieszka Kowalczyk

Przygotowujac si¢ do kolejnego roku szkolnego zastanawiatam
si¢, co zrobi¢, aby u moich uczniéw z klas 1 - 3 IV Liceum
Ogolnoksztatcacego im. kpt. pil. Eugeniusza Horbaczewskiego
w Zielonej Gorze wzbudzi¢ motywacje do pracy 1 aktywnego
udziatu w lekcjach. Wigkszos$¢ z nich uwaza, ze fizyka to trud-
ny przedmiot. Zastanawiatam si¢ wigc, co lubig moi ucznio-
wie? Z pewnoscig na liScie ich zainteresowan znajda si¢ tech-
nologie informacyjne, gry i rywalizacja, ale takze dziatanie
i ...troszke tajemnicy. Okazuje sie, ze wszystko to ,,pasuje”
do metody nazywanej escaperoom — pokoj zagadek.

Escaperoom to okreslony scenariusz dziatan 1 fabula, ktorej
wykonanie wigze si¢ z rozwigzywaniem catej serii zagadek,
tamigtowek, zadan analitycznych czy wyzwan manualnych.
Przy okazji, zabawa w escaperoom to mozliwos$¢ ksztalcenia
takich kompetencji jak: analizowanie, wnioskowanie, wspot-
praca w grupie, a dodatkowo myslenia lateralnego, czyli kom-
pleksowego spojrzenia na problem, tj. Iaczenia poszczegdlnych
elementow 1 zadan w calo$¢ oraz niekonwencjonalnego my-
Slenia. Przewaga escape’0w polega tez na tym, ze to wszystko
odbywa si¢ w przyjemnej, luzniejszej atmosferze niz trady-
cyjna lekcja.

Postanowilam zamieni¢ lekcje w przygode. Bylo to dla mnie
wyzwanie, poniewaz nigdy nie pracowatam tg metoda.
W pierwszym kroku skorzystatam z istniejacych juz narzedzi.
Najbardziej przydatne okazaty si¢ blogi internetowe. Wsrod
nich jednym z najciekawszych okazat si¢ blog Gry w Edukaciji,
w ktorym znalez¢ mozna m. in. etapy powstawania zagadek,
gotowe scenariusze, sugestie do utozenia fabuty escaperoom’u.

Oprocz inspiracji internetowych skorzystatam z dostepnych
gier karcianych opartych o idee escaperoom’u. Interesujace
roz-wigzania W tym zakresie proponuje firma FoxGame, np.
gry karciane ,,Magiczne sztuczki” oraz ,,Podr6z w czasie”. Co
ciekawe, zagadki, na ktorych oparte sg te gry wymagaja ko-
rzystania z wiedzy z fizyki. Wzigtam udzial w webinarium
platformy eTwining, gdzie zapoznatam si¢ z wieloma przydat-
nymi narzedziami do tworzenia pokoi zagadek: programami
do tworzenia animacji, przykladowymi scenariuszami pokoi
zagadek, pomystami na zadania stacjonarne.

Drugim krokiem byto sprawdzenie, na ile fizyka w pokoju za-
gadek spodoba si¢ uczniom. Po przeszukaniu zasobdéw Inter-
netu znalaztam gotowy scenariusz escape’ow 1 przeprowadzi-
tam lekcje z astronomii jako podsumowanie dziatu ,,Grawi-
tacja i astronomia” w pierwszej klasie liceum. Okazato sig¢, ze
pomyst takiej formy lekcji zostat bardzo dobrze odebrany przez
uczniow.

PIRACJLL
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EDUQUEST GRY W EDUKACJI

Edu-wyzwanie #2-0wnik

Rysunki pochodzg ze strony
https://www.grywedukacji.pl

Zagadka zwigzana z gwiazdo-
zbiorami zodiakalnymi.
Jej rozwigzaniem jest nazwa
gwiazdozbioru, do ktorego
nalezy poszukiwana gwiazda.
Komplet trzech odpowiedzi,
to wszystko, co jest potrzebne,
aby stwierdzic¢ skqd pochodzi
sygnat.

Trzecim, najtrudniejszym krokiem byto przygotowanie samo-
dzielnie catego, oryginalnego escaperoom'u. Po dlugich prze-
mysleniach 1 wielu probach udato si¢! Przygotowatam dla swo-
ich ucznidéw lekcje z hydrostatyki. Zajecia o tej tematyce prze-
prowadzam na pierwszej lekcji w liceum, kiedy uczniowie
przychodza po szkole podstawowej. Obserwujac zaangazowa-
nie uczestnikow 1 tempo ich pracy, uznatam, ze to byt strzat
w dziesiagtkg. Kazda z grup chciata jak najszybciej odkry¢
planete, ktorej szukaliSmy oraz zdoby¢ tajne hasto do uwol-
nienia si¢ z escaperoomu. Uczniowie $wietnie radzili sobie
z analizowaniem, dedukowaniem oraz wspdlpraca w grupie.
Zauwazytam rowniez ich ekscytacje kolejnymi zagadkami oraz
tym, ze mieli realny wptyw na przebieg zdarzen. Waznymi
elementami w trakcie proponowanych lekcji byty:

1) Schemat gry - w realizacji tematu z astronomii schemat gry
byt dowolny. Uczniowie rozwigzywali lamigléwki w do-
wolnej kolejnosci. Dopiero, gdy to uczynili, faczyli roz-
wigzania w catos¢, aby osiggnaé cel gry. W przypadku te-
matu hydrostatyka schemat gry byl liniowy. W tej sytuacji
istotna byta kolejnos$¢ rozwiktania zagadek. Kazde kolejne
rozwigzanie dawato wskazoéwke niezbedng do wykonania
nastepnego polecenia.
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2) Cele - w przypadku astronomii byt to rozwdj umiejetnosci
szukania informacji, nieszablonowego odczytywania cieka-
wostek, taczenia odkrytych wiadomos$ci, wykorzystania
wiedzy z astronomii oraz kreatywnosc¢, analityczne mysle-
nie czy spostrzegawczo$¢; W przypadku hydrostatyki —
chodzito o to, aby uczniowie wykorzystali wiedzg, ktora
zdobyli w szkole podstawowej oraz zintegrowali si¢ z grupa
(ponizsze ilustracje sq mojego autorstwa).

SWIETNIE - KOLEJNY ZEAMANY SZYFR

Udato Ci sie ztamaé¢ kod - jeste$ w drugim z pokoi. Tutaj
czekaja na ciebie 3 zadania. ZAPRASZAM DO
ROZWIAZANIA.

Jesli podasz
ciebie nastepna wskazowke @

Kiédka otwarta. Jestes w pokoju nr 3. Przed Toba 3
zadania. Zapraszam do zabawy !!!

Jesli podasz nauczycielowi prawidlowe rozwiazania, ma dla
ciebie niespodzianke @

madla

Zad 1.

Wybierz zdanie prawdziwe: Zad.1.

CZASTECZKI s3 zbudowane z atoméw.
ATOMY s3 zbudowane z czasteczek.

W ktérym naczyniu woda wywiera wigksze ci$nienie na

GORNA powierzchnie szescianu?
Zad.2. ! \ | 5
Pitka do siatkéwki i kula do gry w kregle s3 tej samej |

)

wielkosci, ktéra z nich ma wieksza maseg ? "
Zad.2.

@ Py
QO

Uczen napetnit 3 balony réznymi gazami

a) wodorem b) tlenem c) neonem

Ktory balon bedzie wznosit sie szybcie] jezeli objetosé¢
kazdego z balonéw byta taka sama 50 cm3

Mamy dwa identyczne naczynia napetnione po brzegi
wodg. W jednym z nich ptywa korek wynurzony do potowy.
Ktéra szalka obnizy sie gdyby$my naczynia ustawili na
wadze?

- naczynie z sama woda

- naczynie, w ktérym piywa korek
- bedzie rownowaga

- naczynie z korkiem jesli
wody

8¢ korka jest wiek od tosci

Escaproom okazat si¢ cickawym doswiadczeniem z perspekty-
wy wychowawczej. Obserwujgc pracujgce grupy mozna byto
zauwazy¢ m.in.:

e podzial rol w zespole — szybko mozna bylo oceni¢, kto
przejmuje rolg przywodcy, kto jest typowym wykonawca,
a kto nie ma sity przebicia 1 wycofuje sig,

e jak poszczegdlne osoby zachowuja si¢ pod presja oraz
w stresowych sytuacjach, kiedy czasu zostaje niewiele,

e jak radzg sobie z napieciem 1 jak wtedy zachowuja si¢
w stosunku do innych,

e Czy motywacja wzrasta, czy maleje, kiedy sprawy zaczyna-
ja si¢ komplikowa¢ albo zadania okazujg si¢ zbyt trudne.

3) Wystr6j pomieszczenia - dodatkowa aranzacja wngtrza po-
zwolita przenies$¢ si¢ w swiat przygody. Warto byto zadbaé
o takie gadzety jak zadanie ukryte w skrzynce zamknigtej
na ktodke z szyfrem czy list w butelce ze wskazoéwka.

4) TIK w escaperoom - w grze sprawdzily si¢ QR kody,
w ktorych ukrytam tresci zadan 1 wskazowki. Atrakcja byto
tez wykorzystanie aplikacji z grupy Rozszerzonej Rzeczy-
wistosci - aplikacji Aurasma.

Okazuje si¢, ze kluczowa zaletg, escap’ow, jako pewnego
scenariusza lekcji, jest mozliwo$¢ wykorzystania przerdéznych
metod dydaktycznych oraz osadzenia ich w fabule. Uwzgled-
nienie metod aktywizujacych sprawia, ze uczniowie maj3
mozliwo$¢ wykorzystania zdobytej wezesniej wiedzy z fizyki
w atmosferze przygody i zaangazowania.
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Uwazam t¢ metode za atrakcyjng dla ucznidow, cho¢ bardzo
czasochtonng w przygotowaniu. Nalezy wzig¢ pod uwagg trud-
nosci, jakie moga wigza¢ si¢ ze stosowaniem metody
escaperoom’u np. zwigzana z dostepnoscig zaplecza technicz-
nego (kolorowe ksero, mozliwos¢ laminowania) i pomocy
dydaktycznych w szkole. Warto rowniez pamigta¢ o tym, ze
uczniowie posiadajg rozne zdolnosci, a tym samym w réznym
tempie rozwigzujg zagadki. W takich przypadkach sprawdzajg
si¢ dodatkowe zadania dla grup szybciej pracujacych oraz
gotowe podpowiedzi, w tym klucze rozwigzan dla pracujacych

wolniej.

Lekcje w oparciu o metode ecaperoom’n warto zrealizowac
poprzez podjecie kolejno nastepujgcych dziatan:

1) wybor tematyki lekcji, ktorej majg dotyczy¢ zadania;

2) wymyslenie fabuty;

3) przygotowanie zadan;

4) opracowanie aranzacji gry oraz potrzebnych rekwizytow;

5) przygotowanie zadan dodatkowych oraz podpowiedzi
(kluczy);

6) przeprowadzenie lekcji testowej np. na dodatkowych
zajeciach;

7) wprowadzenie zmian po przeprowadzeniu lekcji testoweyj;

8) przygotowanie ostatecznej wersji fabuly, aranzacji i rekwi-
Zytow

Korzystanie z metody escaperoom wymaga zaangazowania
nauczyciela 1 uczniow. Musze przyzna¢, ze w mojej szkole
pomyst bardzo si¢ spodobat. Wydaje si¢, ze taka metoda moze
uatrakcyjni¢ inne wydarzenia szkolne, jak Dni Nauki czy Dni
Otwarte i tym podobne wydarzenia.

Agnieszka Kowalczyk, nauczycielka fizyki w IV Liceum Ogolno-
ksztatcgcym im. kpt. pil. Eugeniusza Horbaczewskiego
w Zielonej Gorze. Chetnie korzysta z nowatorskich metod
nauczania, takich jak mysienie krytyczne, projekty eTwining
we wspolpracy z szkotami europejskimi.

'!itery sq anonimowe. Przedstawiajq tylko znak,
zapowied? dZwig¢ku. Rozsypane tworzq chaos,

nieokreslony ksztalt, sq niczyje i niewiadome.
Zbior liter w zamysle uloZonych, zaczyna yé
wtedy, kiedy ktos je czyta. Nie wiem tylko,
czy to czlowiek otwiera ksigike,
czy tez to ksigzka otwiera czltowieka

(Szuflada z bajkami. Opowiesci terapeutyczne
studentow Pedagogiki i Filologii Polskigj

pod red. Marii Leszczewskiej.

Wyd. Kolegium Karkonoskie w Jeleniej Gorze)
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ACH, TEN MOJ KOSMOS!
dr Waldemar Grabowski

Nigdy nie lubitem i$¢ z pradem, lubilem i§¢ naprzeciw wszyst-
kiemu i wszystkim. Wszystko to... z checi odkrywania, spraw-
dzenia na wlasnej skorze, co jest mozliwe lub nie. Wychodzg
z zatozenia, ze lepiej sprobowac co$ osiggnaé w nieco inny
sposob, by pdzniej nie zatowac, ze si¢ nie sprobowato.

Z wyksztatcenia fizyk, z pasji niespetniony astronom, dla nie-
ktorych wreez ,,kosmita”. To ja, Waldemar Grabowski — czto-
wiek, ktory wieksza czes¢ swojego zawodowego zycia po-
$wigcit na rozwijanie warsztatu pracy jako nauczyciel jednego
z najbardziej wymagajacych do nauczania przedmiotéw szkol-
nych — fizyki. Niemal kazdego dnia szukam nowych rozwigzan
W swojej pracy, dziele si¢ swojg pasja, staram si¢ inspirowac
uczniow do nauki, do mojego ukochanego $wiata kosmosu,
do tego, by byli osobami, ktore w przysztosci zadbaja o rozwo;j
technologiczny naszego kraju, a kto wie, moze i $wiata, po-
nownie zabiorg nas na Ksiezyc, na Marsa, a moze gdzie$ dalej?

Dlaczego wlasnie fizyka?

Od dziecka eksperymentowatem, wiele rzeczy musiatem dos-
wiadczy¢ na sobie. Mama moéwita: uwazaj, nie jedz tam...
Ja na to: Mamo... spokojnie! I... spadatem rowerem z trzech
schoddéw, mocno si¢ obijajac. Pozniej wpadlem na pomyst
sprawdzenia tego, co by si¢ wydarzylo, gdybym spryskat woda
ze strzykawki Swiecgcg zarowke w toalecie. Powiedzmy, ze
znam juz odpowiedz, cho¢ oficjalnie nie przyz-nam si¢, ze ja
to zrobitem. Pamigtam jednak, ze sprzatanie odtamkow szkta
wcale nie bylo zbyt fajne. Tego typu testow byto wiele, ale...
pozostawmy je niedopowiedzianymi.

Moje nauczycielskie poczatki

Po obronie pracy magisterskiej na Wydziale Fizyki i Astro-
nomii (Uniwersytet Zielonogorski) usiadtem, wzigtem oddech
1 pomys$latem: co dalej? Wtedy wtasnie dowiedzialem sie, ze
na emerytur¢ odchodzi moja byta nauczycielka fizyki z 111 Li-
ceum Ogolnoksztatcacego im. prof. T. Kotarbinskiego w Zielo-
nej Gorze. Postanowitem zaaplikowac na stanowisko nauczy-
ciela na jej miejsce. Ostatecznie udato mi si¢ rozpoczaé prace
w tej szkole.

Latwo nie bylo... Poczatki nigdzie nie sg tatwe, a w edukacji
to juz niemalze proba zdobycia Mount Everestu. ,,On....
nowy... zo6ttodzioéb”. ,,C6z on moze wiedzie¢ o nauczaniu?”.
I tutaj akurat si¢ zgadzam, wiedzialem tak duzo i tak mato
jednoczesnie. Dzis$, po tych przeszto szesnastu latach spedzo-
nych w $wiecie edukacji wiem juz, ze na samym poczatku,
drogi, mozesz zupelnie nie przypas¢ do gustu uczniom, a co
gorsza ich rodzicom, o kolezankach i kolegach z pracy juz nie
wspominajac. Gorzej moze by¢ juz jedynie woéwczas, gdy
jeste$ nauczycielem jednego z najbardziej wymagajacych
szkolnych przedmiotoéw, ktorego dostownie nie znosi nikt,
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a moze inaczej — lubi jedynie promil wszystkich uczniow.
Zapomniatem jeszcze dodaé, ze na poczatku swojej dydak-
tycznej drogi dostajesz mozliwo$¢ nauczania glownie klas

humanistycznych... To juz w ogoble praca idzie, jak po grudzie.

Po roku troche si¢ zmienito, gdy po nieudanej probie odejscia
z zawodu, od wrzesnia 2007 r. wrocitem z nowa mocg 1 nowym
nastawieniem. Zaczalem zmienia¢ swoje podejscie do moich
uczniow. Zamiast zaktadaé, ze powinni robi¢ sami swoje
notatki, zaczatem je dyktowac. Staralem si¢, by miaty w sobie
nie tylko stricte fizyczng tres¢, ale 1 dopowiedzenia, wyjas-
nienia, uwagi, wnioski, obrazowe podejscie do tego, co moga
zobaczy¢ na co dzien niemalze w kazdej czynnos$ci swojego
zycia. Przy okazji probowatem sam poszerza¢ swo) warsztat
pracy. Coraz $mielej korzystalem z roznych rozwigzan,
dostepnych w Internecie materiatow. Jedno wowczas si¢ nie
zmienito: swoich ucznidéw traktowatem jako moich partnerow,
nie patrzytem na nich z gory.

Inspiracji do prowadzenia lekcji szukalem na szkoleniach.
Najpierw byly to szkolenia lokalne. Stluchatem rad starszych
kolezanek 1 kolegobw po fachu, tego jak oni realizujg swoje
zajecia. Niektore rozwigzania bardzo mi si¢ podobaty, inne
mniej. To po czgsci wydaje si¢ logiczne — nie kazdemu
wszystko si¢ przyda. Wciaz jednak szukalem swojej $ciezki.
Chciatem bardzo, aby moje lekcje byly inne: ciekawe, wcig-
gajace, nietypowe, niesztampowe. Takie, na ktorych kazdy
znajdzie cos dla siebie — humanista, artysta, $cistowiec, medyk
czy grafik. Kazdy... Przeciez STEAM (ang. Science, Techno-
logy, Engineering, Arts, Mathmatics) to przedmioty interdys-
cyplinarne. No i do tego ten moj jedyny, najukochanszy kos-
mos — moja dziecigca mitos$¢, ktora byta, i wcigz jest, niesa-
mowitg pasja - musiata si¢ na tych lekcjach pojawiac.

To wtedy nabratem chegci, aby sprobowaé czego$ wigce;.
Zaczatem aplikowa¢ na szkolenia zagraniczne, do CERN
w Szwajcarii, ESA w Belgii i Holandii oraz Space and Rocket
Centre. I co ciekawe, jakim$§ zrzadzeniem losu si¢ udato.
Pozostaly kwestie jezykowe. Na poczatku méj poziom jezyka
angielskiego odbiegal od tego, jakim chciatbym go widzie¢,
jednak co wyjazd bylo lepiej. Musiatem za kazdym razem
zrobi¢ jedno — pokonac swoje stabosci. A byty naprawde dos¢
pokazne, majac na uwadze, ze jezyka angielskiego nauczylem
si¢ sam. W szkole mialem niemiecki i rosyjski. Nie byto wyj-
Scia — jezyk angielski to jezyk dajacy mozliwosci w §wiecie,
wigc musiatem probowac.

Co mi daly te szkolenia? Dzi$§ wiem, ze wigcej, niz mogtbym
si¢ spodziewaé. Przede wszystkim zrozumialem, ze do nau-
czania mozna podej$s¢ w zupekie inny sposob. Okazuje sig,
ze mozna wykorzystywaé rézne metody, mozna podchodzié
do tego kreatywnie, przerzucajac czg$¢ odpowiedzialnosci
za niektore wnioski wynikajace z realizacji podstawy progra-

mowej na uczniéw. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby mogli
sami debatowac, analizowac, wnioskowac, a nie otrzymywac
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jedynie dydaktyczng papke, lub — co gorsza — by¢ zostawio-
nymi samymi sobie z podrecznikiem, ktorego tre$¢ musza
jako$ zrozumieé. Przeciez to wihasnie wtedy si¢ uczg — gdy
popetniaja bledy. Uswiadomitem sobie woéwczas, ze osiggne
o wiele wigcej mowige do moich ucznidow wprost: nie bojcie
sie, popetniajcie bledy, a ja jestem od tego, aby je pokazaé
1 powiedzie¢, dlaczego je popetniliscie. I nagle si¢ okazatlo, ze
zaczeli probowac! Jaki byt efekt? Bledow bylo petno, jednak
za kazdym bledem, ktéry poprawitem, pojawiata si¢ ich wiara
w to, ze kolejnym razem juz go nie popelinig. Przeciez cztowiek
uczy si¢ na btedach, a oni, tak jak i ja, sa jedynie ludzmi i majg
prawo si¢ mylic.

Moze wtasnie dzigki takiemu podejsciu co roku blisko dziesigc
procent 0sob zdajacych egzamin maturalny z fizyki w woje-
wodztwie lubuskim to byli moi uczniowie, uczniowie III
Liceum Ogolnoksztalcagcego im. prof. T. Kotarbinskiego
w Zielonej Gorze. Co wazniejsze, osiggane przez nich wyniki
byly w pierwszej dziesigtce wojewodztwa.

Szansa dla polskiej szkoly

Czesto rozmawiam z uczniami, nauczycielami i rodzicami.
Polska szkota ma wiele problemow, wiele zmartwien, niemniej
posiada tez i te pozytywne aspekty, ktore nam — nauczycielom
— dajg prawdziwg satysfakcje. To bez watpienia sukcesy
naszych uczniow.

Wiele razy czytam o tym, jak powinny wyglada¢ nasze lekcje,
ile uczniowie powinni zyska¢ dzieki nim, jak wiele powinni
zdoby¢ umiejetnosci,
i zwigzanych z TIK. Jacy to powinni by¢ kreatywni, operatyw-

zarébwno interdyscyplinarnych, jak

ni, 0 uzywaniu jezykéw obcych juz nie wspominajgc. Problem
jedynie w tym, ze gdy dodamy do tego wszystkiego stynng
podstawe programowag, popatrzymy na siatki godzin to na-
prawde konia z rzgdem temu, kto bedzie to w stanie tak
pospinaé, ze uczniowie wszystko bez wigkszych trudnosci
opanuja.

Niestety, nie da si¢ tego uzyska¢. Gdy masz ponad trzydziesci
0osob w klasie, zwyczajnie nie jest to w peini mozliwe. Nie-
mniej, dodatkowe aktywnosci, konkursy, warsztaty czy projek-
ty maja w sobie t¢ niesamowitg moc, ktora powoduje, ze wie-
dza, czasem i ta znacznie wykraczajaca poza podstawe progra-
mowa, nagle staje si¢ przystepng. Gdy do tego wszystkiego
uczniowie poczuja swojg wlasng sprawczo$¢ W procesie
zdobywania wiedzy, sukces jest juz na wyciagniecie reki.

Ach, ten méj Kosmos!

Dlaczego kosmos? — pyta mnie wielu. C6z, wydaje mi sig,
ze kluczem do zrozumienia przedmiotéw S$cistych, a juz
w szczegblnoscei fizyki, jest ukazanie ich ,ludzkiej strony”.
Mam tutaj na mysli nie tylko ich zastosowanie na kazdym
kroku, ale takze wykorzystanie niesamowicie istotnego ele-
mentu, ktory spina je wszystkie w calos$¢, czyli wspomniane;j
interdyscyplinarnos$ci. Nie ma drugiego tak wciggajacego dla

PIRACJLL

* INSPIRACJE * INSPIRACJII

mnie obszaru zagadnien, jak wtasnie te zwigzane z kosmosem.
Odnajdzie si¢ w nich kazdy — nawet humanista. Dlaczego o tym
moéwie? Bo od samego poczatku mojej dydaktycznej przygody
stysze, ze nienawidze¢ humanistow, a moja zona jest huma-
nistka z krwi 1 kos$ci. Dlatego z wlasnego doswiadczenia wiem,
ze prawdziwy humanista ma zupetie inne podejscie do aspek-
tow naukowych niz Scistowiec 1 to w tym wlasnie jest naj-
pickniejsze. Konkursy, w ktorych moi uczniowie brali udziat
sg najlepszym przyktadem tego, jak mozna potaczy¢ ze sobg te
dwa $wiaty, znalez¢ wspolny jezyk, 1 co wazniejsze, Spowo-
dowac¢, Ze obie strony na tym skorzystajg.

Konkursy miedzynarodowe

., Cassini, a scientist for a day”, , Remote Mars Yard”,
., Odysseus 11", ,,CanSat”, ,,AstroPl”, ,,UAV Airborne Deli-
very Challenge”. Te szes$¢ konkursow, to elementy uktadanki,
0 ktorych $miato moge powiedzieé, ze zmienity moje zycie. TO
wlasnie one spowodowaly, ze na nowo uwierzylem w sens
nauczania w polskiej szkole. To najlepszy przyktad tego, jak
mozna w sposOb zarowno rewolucyjny, jak 1 na swoj sposob
ewolucyjny, odczarowaé ludziom nauki STEAM.

Zachecatem moich uczniéw do brania udziatu w konkursach,
ktére tacza w sobie pasje do odkrywania, rozwigzywania
niecodziennych 1 nietypowych problemow, pozwalajg na pota-
czenie pasji 1 umiejetnosci roznych osob, umozliwiaja prace
w grupie, korzystanie z jezykow obcych, wykorzystywanie
smykatki ekonomicznej czy prezentacyjnej.

Konkurs CanSat (https://esero.kopernik.org.pl/konkurs-can-
sat/). Tytulowy CanSat to sonda badawcza mieszczaca si¢
w pojemniku wielkos$ci puszki po napoju. Jego zadaniem jest
przeprowadzenie badan i eksperymentow podczas lotu rakieta
I w trakcie opadania na spadochronie. Uczniowie stajg przed
wyzwaniem umieszczenia w CanSacie wszystkich podstawo-
wych systemow sktadajacych si¢ na satelite — zasilania, modu-
hu komunikacji oraz komputera poktadowego. To jeden z tych
konkursow, w ktérych mtodzi ludzie ucza si¢ poprzez dos-

wiadczenie, poszerzajg swoja wiedz¢ z zakresu przedmiotow
STEAM, uczg si¢ pracowac¢ w zespole, czu¢ odpowiedzialnos¢
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za swoje dziatania, komunikowac si¢ ze sobg i innymi osobami
oraz tego, jak si¢ zaprezentowac. To umiejetnosci, ktére mimo
olbrzymiej wagi i potrzeby ich wykorzystywania w codzien-
nym zyciu, gdzie$s nam zwykle umykajg. Coraz czesciej komu-
nikujemy si¢ potsrodkami, zapominajgc o tym, jak wazne jest
jasne 1 klarowne formulowanie mysli i, co najwazniejsze,
przyczynowo — skutkowe podejscie do rozwigzywania pro-
blemow.

Miatem przyjemnos$¢ prowadzi¢ trzy zespoty uczniowskie. By-
ty one — co wazne — ztozone z ucznidw roéznych szkot, o ro6z-
nych zainteresowaniach i ptci. Byty to DedalSat (3 miejsce),
CanlIntoSpace (2 m.), CANcanFly (3 m.). Kazdy z nich miat
inny cel, kazdy realizowat inne misje 1 kazdy na swdj sposob
byt przetomowy. Moi uczniowie w petni otrzymywali wolng
reke. Mieli mie¢ poczucie, ze to jest ICH dzielo. Ja chciatem
by¢ dla nich mentorem — osobg, ktora zawsze wyciagnie do
nich pomocng dton, bedzie stata za ich plecami i delikatnie
popychata ich do przodu. Chwilami robitem i za psychologa,
gdy wlasnie te migkkie umiejetnosci, w szczegdlnosci komu-
nikacja lezaly 1 nie potrafili znalez¢ consensusu. Niemniej
jednak w tych najwazniejszych momentach pokazywali, ze s3
grupa i osig-gali sukces.

Zawsze im powtarzatem, Ze nie ma znaczenia, czy beda pierwsi
najwazniejsze byto to, ze w ogodle ,,podjeli
rekawice” 1 starali si¢ poszerzy¢ swojg wiedze¢ 1 umiejetnosci.
Twierdze, ze ten konkurs utorowat ich dalszg drogg. Poka-
zywali wprost, ze to, czego si¢ nauczyli bylo nie do prze-
cenienia i dzi§ wielu z nich fenomenalnie radzi sobie
na studiach i jestem w stanie zareczy¢, ze o niektorych pewnie

czy ostatni,

w niedalekiej przysztosci jeszcze ustyszymy.

Konkurs AstroPI

Europejska Agencja Kosmiczna ma dla mtodych adeptéw nauk
STEAM takze inne propozycje. Jedng z nich jest AstroPl.
To konkurs realizowany we wspoétpracy z Fundacja Raspberry
Pi. Daje uczniom mozliwos¢ zrealizowania projektu nauko-
wego bezposrednio w kosmosie. I to dostownie, bo komputer
wraz z czujnikami znajduje si¢ na Miedzynarodowej Stacji
Kosmicznej. Uczniowie majg mozliwos$¢ pozyskania wtasnych
danych naukowych i ich przeanalizowania.

W 2021 roku prowadzony przeze mnie - w ramach dzialan
wspierajacych uzdolnionych ludzi realizowanych w Centrum
Nauki Keplera — Planetarium Wenus, zespdt mtodych ludzi —
SpaceRad ostatecznie znalazt si¢ w gronie 10 najlepszych zes-
polow startujacych w Konkursie w edycji 2020/2021 w jednej
z dwoch odston tego Konkursu - Mission Zero (do 14 lat)i
Mission SpaceLab (do 19 lat). L.acznie wystartowato w tam-
tym roku 15756 uczniow reprezentujacych 23 kraje! Mtodzi
naukowcy musieli zaplanowac cel badan, nast¢pnie przygoto-
wali specjalny program w jezyku Python, ktory zostat urucho-
miony na komputerze Raspberry Pi na Miedzynarodowe;j Stacji
Kosmicznej - ISS. Po otrzymaniu zdj¢¢, dokonali ich szcze-
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gbélowej analizy, wyciggneli wnioski oraz przygotowali raport
podsumowujacy. To wszystko w jezyku angielskim!

ZespoOt postanowit zbada¢ powierzchni¢ Ziemi pod katem
absorpcji, odbijania i emisji fotonéw. Kolejnym elementem
bylo okreslenie roznych zaleznosci (jesli takie istniejg) oraz
sformutowanie na tej podstawie wnioskow sugerujgcych moz-
liwos$¢ bezposredniego wptywu promieniowania, m.in. na Kli-
mat planety. Ponadto, mtodzi naukowcy szukali odpowiedzi
na pytanie, w jakich miejscach na naszej planecie powinnismy
tworzy¢ farmy solarne. Otrzymane przez nich wyniki byly
wyjatkowo obiecujgce 1 na tyle wykazali si¢ profesjonalnym
podejsciem do analizy, ze wygrali. Ich cigzka praca zostata
doceniona za niesamowity poziom merytoryczny oraz zwroce-
nie uwagi na szereg bardzo istotnych aspektow i finalne
wnioski! To pigkny dowodd na to, ze w nastolatkach drzemie
potencjal na niejednego przysztego naukowca.

UAV Airborne Delivery Challange

Czasami z kosmosu trzeba bylo zejs¢ na Ziemig, by techno-
logie kosmiczne wykorzysta¢ w ratowaniu zycia ludziom —
1 to dostownie.

Byt kwietniowy dzien 2017 roku. W gabinecie nr 26 w Il LO
w Zielonej Gorze, w ktoérym prowadzitem lekcje fizyki, zebra-
fem 25 0so6b, ktore chciaty wystartowaé w nowym wyzwaniu,
a mianowicie konkursie UAV Airborne Delivery Challenge.

Konkurs polegat na skonstruowaniu zaawansowanego systemu
zrzutu $srodkow medycznych, ktére maja by¢ dostarczone oso-
bie ze wstrzasem anafilaktycznym. Final konkursu miatl si¢
odby¢ pod koniec wrzesnia 2017 roku w Australii w okolicach
Brisbane. Jak mozna si¢ bylo spodziewac, wigkszo$¢ ucznidw
wystraszyta si¢ tego pomystu, niektorzy pomysleli, ze osza-
latem, ale byta czwoérka, ktora ,,podjeta rekawice” 1 w ciggu
4 miesiecy stworzyla swoj przyrzad.

To byl wieloetapowy konkurs. Z 27 druzyn z catego §wiata,
jakie wziety udzial w konkursie, az 4 byly z Polski. Druzyna
Phoenix Rescue Team z 11l LO okazata si¢ najlepsza w Europie
1 zostata zakwalifikowana w gronie 11 zespotoéw z catego swia-
ta do finatu, w ktorym ostatecznie zajeta bardzo wysokie piate
miejsce. Wypadli naprawde fenomenalnie i, mi¢dzy nami
moéwige, powinni byli zwyciezy¢. Cho¢ tak si¢ nie stato,
przypuszczam, ze opinia Jury, ze sa W szoku, jak fenomenalnie
uczniowie opowiedzieli o swoim projekcie i pomimo tego, ze
nie sg native speakerami. To, co uswiadomito wszystkim, ze
nie ma rzeczy niemozliwych, a jedyne ograniczenia sg gtbwnie
w naszych gtowach.

Po prostu jestem

Co moge powiedzie¢ dzis, z perspektywy tych wszystkich lat,
w ktorych jestem czg$cig Swiata edukacji? Na pewno t0, ze nie
jestem typowym nauczycielem. Nie boje si¢ probowac nowych
rzeczy, cho¢ wiem, ze nie zawsze wszystko wychodzi tak, jak
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bym tego chcial. Na pewno sukcesy moich uczniow wynikaja
nie z tego, ze wszystko za nich robi¢. Celowo o tym napisatem,
bo styszatem takie opinie, Ze to nie jest mozliwe, zeby przez
jednego czlowieka tyle o0s6b moglo odnosié¢
1 na pewno musialem w tym uczestniczy¢ 1 samemu wiele
rzeczy robi¢. A prawda jest taka, ze ja grzecznie stalem z boku
1 tylko 1 az... bylem. Mlodzi zawsze wiedzieli, ze moga na
mnie liczy¢, ze jest kto$, kto w nich wierzy, kto trzyma za nich

sukcesy

kciuki 1 kto im kibicuje, dla kogo zawsze sg zwyci¢zcami,
niezaleznie od wszystkiego.

Pomimo tego, ze nie pracuj¢ na co dzien w szkole publiczne;,
pozostatlem w edukacji — w Europejskiej Szkole Podstawowej
1 Europejskim Liceum Ogolnoksztatcagcym dr Rahn w Zielonej
Gorze, prowadze takze swoje wlasne zajecia, podczas ktorych
,produkuje inzynieréw”. Szkole nauczycieli migdzy innymi
pod skrzydiami Europejskiego Biura Edukacji Kosmiczne;j
ESERO Polska powotanego do zycia przez Europejska Agen-
cje Kosmicznag, a ktérego mam przyjemnos¢ od 2017 roku by¢
Ambasadorem Kosmicznym (esero.kopernik.org.pl). Dzialam
w ramach Stowarzyszenia WroSpace (o ktorym tak naprawde
powinienem napisa¢ osobny artykut — https://wrospace.pl),
ktére w naszym kraju jest gltownie znane z organizacji
olbrzymich wydarzen takich jak World Space Week Wroctaw,
Yuri’s Night, Space Night Wroclaw.

Staram si¢ - podczas roznego rodzaju piknikow naukowych,
organizowanych choéby przez Centrum Nauki Keplera — Pla-
netarium Wenus, przybliza¢ ludziom przepickny $wiat fizyki
W sposob, w jaki ja go postrzegam.

Podsumowanie

Przez te wszystkie lata dotartlo do mnie jedno. Niewazne, ile
razy si¢ upada, wazne, ile razy cztowiek si¢ podniesie. I to
wszystko, co osiggneli moi uczniowie jest najlepszym przy-
ktadem tego stwierdzenia. Staram si¢ zawsze pokaza¢ moim
uczniom, jak wiele si¢ nauczyli i jak wiele juz sami wiedza (bo
przeciez uczg si¢ kazdego dnia). Nie ma ludzi wszechwiedza-
cych, nie ma ludzi niepopetniajacych btedéw. My nauczyciele

fot. z archiwum Waldemara Grabowskieao
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takze si¢ mylimy, mamy do tego prawo, bo jestesmy tylko 1 az
ludzmi. Nie zapominajmy o tym. Nie udowadniajmy naszym
uczniom, jak wiele nie wiedzga, bo zawsze na czyms$ bedziemy
w stanie ich ,,zagig¢”. Moze warto czgsciej pokazywac¢ im, CO
juz potrafig 1 jak wiele jeszcze jest przed nimi. Mam to szczg¢s-
cie, ze po wtasnym do$wiadczeniu moge powiedziec, ze efekty
przerosng nasze najsmielsze oczekiwania. Tego wlasnie sobie
1 Panstwu zycze.

dr Waldemar Grabowski - fizyk komputerowy, dydaktyk i popula-
ryzator nauki, pasjonat astronomii i astrofizyki. Nauczyciel
dyplomowany. Uczy fizyki i edukacji kosmicznej w Europejskiej
Szkole Podstawowej i Europejskim Liceum Ogolnoksztatcgcym
dr Rahn w Zielonej Gorze. Wiasciciel "Waldemar Grabowski
Edukacja", cztonek Stowarzyszenia WroSpace. Ambasador
Kosmiczny Europejskiego Biura Edukacji Kosmicznej ESERO
Polska. "Mobilny Fizyk" w projekcie "Mobilna Szkota"
wydawnictwa oswiatowego Operon. Wspotorganizuje i prowadzi
warsztaty, kursy oraz wydarzenia naukowe na skale
ogolnopolskq, m.in. podczas World Space Week Wroctaw, Space
Night Wroctaw, Yuri's Night Wroctaw. Uczestnik szkolen i
Warsztatow w Polsce i za granicq, m.in. w CERN w Genewie,
Europejskiej Agencji Kosmicznej w Belgii i Holandii czy
Centrum Dydaktycznym NASA w Huntsville, Alabama, USA.
Opiekun zespolow uczniowskich w prestizowych konkursach
m.in. CanSats in Europe Polska, UAV Airborne Delivery
Challenge w Australii, AstroPi, Odysseus II.

DZIALANIA PROEKOLOGICZNE
W CENTRUM NAUKI KEPLERA-CENTRUM
PRZYRODNICZYM (CNK-CP)

dr Krystyna Walinska

Jednym z zadan Centrum Nauki Keplera-Centrum Przyrod-
niczego w Zielonej Gorze jest edukacja ekologiczna. Edukacja
ta opiera si¢ na gtownych zasadach zrownowazonego rozwoju
I pozwala na poszerzenie wiedzy o podstawach funkcjono-
wania $rodowiska przyrodniczego 1 zaleznos$ciach pomig¢dzy
antroposferg a biosferg. Istotnym elementem naszych dziatan
w tym zakresie jest ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci
za Srodowisko, empatii, poczucia sprawczosci oraz rozwijanie
umiejetnosci zardwno dziect, jak 1 os6b dorostych.

Postuzg si¢ wybranymi przyktadami, ktére przybliza charakter
takiej aktywnosci w naszym Centrum. W listopadzie 1 grudniu

2022 roku, wspolnie z Biurem Ochrony Srodowiska Urzedu
Miasta Zielona Gora, przygotowali§my specjalng oferte zajec
zatytulowang ,,Adaptacja do zmian klimatu a réznorodno$¢
biologiczna”. Ich adresatem byly grupy przedszkolne oraz
stuchacze Zielonogorskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Oczywiscie, tematyka i sposob jej prezentowania uwzgledniata
wiek odbiorcow.
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W przypadku przedszkolakow, w pierwszej czeSci przedsta-
wiono w przystepnej formie problem zmian klimatu oraz skutki
1 przyktady adaptacji do tych zmian. Dzieci w sposob bardzo
zaangazowany, wchodzac w interakcje, poznatly sposoby
minimalizowania zmian klimatycznych i dowie-dziaty si¢ na
czym polega adaptacja do zmian klimatu w miescie.
Prezentacja, gléwnie slajdy ze zdjgciami, pozwolita odpo-
wiedzie¢ na pytanie czym jest zielono-btekitna infrastruktura
(ogrody deszczowe, zielone dachy 1 Sciany, tgki kwietne etc.).

Kolejnym zagadnieniem poruszonym na mini-wyktadzie byto
znaczenie 1 ochrona réznorodnos$ci biologicznej. Po takim
wprowadzeniu, w kolejnej czesci, odbyly sie zajecia praktycz-
ne, ktore przyblizyly pojecie biordznorodnosci w $wiecie zwie-
rzat, na przyktadzie §wiata owadow 1 gadow. Dzieci poznatly
wybrane gatunki, zywe okazy przedstawicieli zar6wno bezkre-
gowcow, jak 1 kregowcoOw, odwiedzajac nasz pokoj hodow-
lany. Nastepnie, w oparciu o wybrane stanowiska interaktywne
na wystawie ,,ZOOM?”, takie jak: ,,Globalne ocieplenie”,
,Efekt cieplarniany”, ,,Pacyficzne wyspy $mieci”, ,,Tornado
mgielne”, ,,Huragan”, , Trzesienie ziemi”, ,,Powstawanie fal”
1 ,,Powstawanie wiatru”, dzieci poszerzyly swojga wiedze¢ o za-
gadnienia odnoszace si¢ do problematyki zmian klimatu 1 za-
grozen naszej planety w skali globalnej. Zaproponowane, obej-
mujace wielowymiarowy zakres, zajgcia potwierdzity nasze
zatozenie, ze w edukacji ekologicznej nalezy stosowaé rozne
metody i formy, przede wszystkim aktywizujace metody pracy.

W ramach dziatan powyzszego projektu, zatozyliSmy réwniez
podnoszenie §wiadomosci ekologicznej osob dorostych, w tym
seniorow - 0sob uczacych si¢ przez cale zycie, czyli stuchaczy
ZUTW w Zielonej Gorze. Zaproponowalismy im wyktad zaty-
tutowany ,,Eko-problemy wspodiczesnego miasta elekrosmog
I zanieczyszczenie hatasem” (fot. z archiwum CNK-CP). Spot-
kanie miato formute otwartg i byto jedng z propozycji wydarze-
nia o nazwie ,,SPiN Day”. Czym jest SPiN? Jest to Stowarzy-
szenie Spoteczenstwo 1 Nauka, ktore taczy krajowe instytucje
promu-jace nauke. Proponowane metody popularyzacji wiedzy
maja charakter formalny i nieformalny i sg oparte na do§wiad-
czaniu, zadawaniu pytan i samorozwoju. Komunikacja nauko-
wa ma bardzo zr6znicowang forme - od interaktywnych wy-
staw, poprzez pikniki naukowe, konferencje, warsztaty, az po
publikacje popularnonaukowe. SPiN zrzesza obecnie 36 czton-
kéw, wsérod ktorych znajdujg sie centra nauki, muzea,
instytucje kul-tury i instytuty badawcze. My rowniez jestesmy
cztonkami tego stowarzyszenia.

Ekoproblemy wspétczesnego miasta
- foto-, elektrosmog
i zanleczyszczenie hatasem

Jesli myslisz rok naprzod - sad? ryz.
Jesli myslisz 10 lat naprzod - sad? drzewo.
Lecz jesli myslisz 100 lat naprzod - ucz ludzi

Przystowie chinskie

,.OPIN Day” to wydarzenie zainicjowane przez Stowarzysze-
nie Spoteczenstwo 1 Nauka SPIN 1 od kilku lat jest polska
odpowiedzig na Miedzynarodowy Dzien Muzedéw 1 Centrow
Nauki. Zawsze odbywa si¢ 10 listopada. W tym roku, z tej
okazji, Centrum Nauki Keplera-Centrum Przyrodnicze przygo-
towalo, oprocz wspomnianego wyktadu, zajecia warsztatowo-
pokazowe .. Swiat owadow”, ,,Swiat gadow dla najmtodszych”
1 ,,Programowanie z mTiny”, wystawe fotograficzng projektu
konkursowego Quarry Life Award 2022 ,,Znaczenie czynnej
ochrony herpetofauny w zachowaniu bior6znorodnosci KSM
w Nowogrodzie Bobrzanskim’, gre edukacyjng Seterra ,,Rzeki
$wiata” i quiz on-line ,,Zycie nad rzeks”. Kolejne wnioski,
ktére nasungty si¢ nam po tych zajeciach, szczegolnie po wy-
ktadzie, to potwierdzone rozmowami 1 dyskusja stwierdzenie,
ze na kazdym etapie zycia potrzebujemy edukacji ekologicz-
nej. Do niedawna bowiem $wiadomos$¢ osob dorostych
w kwestiach ochrony $rodowiska oraz stosunek do istot zy-
wych miata charakter antropocentryczny, ktérego zatozeniem
jest przekonanie, ze czlowiek jest osrodkiem 1 celem $wiata,
a wszystko w przyrodzie dzieje si¢ ze wzgledu na niego. Wyda-
je si¢ jednak, ze w przypadku ludzi dojrzatych, zachowanie
srodowiska w niezmienionym stanie przestaje by¢ dla nich po-
jeciem abstrakcyjnym, jezeli odniesiemy to do ich dzieci i wnu-
koéw. Z pewnoscig wokot ZUTW, skupia si¢ awangarda senio-
row, charakteryzujacych si¢ duzg swiadomoscia ekologiczna,
deklarujacych otwarto$¢ na zrozumienie ekoproblemow.

Kolejnym przyktadem naszych dziatan proekologicznych byta
»INoc Biologow”, wpisujagca si¢ w duze ogolnopolskie wyda-
rzenie, ktore odbyto sie juz po raz dwunasty - 13 stycznia br.
Udziat w nim wzieto 35 osrodkow naukowych z catej Polski.
Hastem przewodnim tegorocznej edycji, nawigzujagcym do has-
ta Europejskiej Agencji Srodowiska byto: ,Woda - zrodto
zycia - terazniejszo$¢ i przysztos¢”. Dla uczestnikow Nocy
Biologow przygotowano warsztaty, laboratoria oraz wyktady,
a odbiorcami tych propozycji byly osoby z rdéznych grup
wiekowych. W Centrum Przyrodniczym nasz program wygla-
dat nastepujaco:

e 7zajecia laboratoryjne: ,,Magiczna woda” 1 ,,Wodny $wiat
pod mikroskopem”,

e pokazy: ,,Budujemy prosty filtr do wody” 1,,P1j wodg¢ z kra-
nu”,

e quiz ,,Wodne koto fortuny z nagrodami”,

o wyktad ,,Wokot rzeki”,

e mini-wystawa zdje¢ uczestnikow cyklicznej fotozabawy

,Przyroda w kadrze” zatytutowana ,,Woda-zrodlem zycia”.
Z wymienionych propozycji warto przyblizy¢ pokaz ,,Pij wode
z kranu”, zachecajacy jego uczestnikow do bycia EKO 1 pro-

mujacy zdrowy styl zycia. Tytut ten to jednocze$nie hasto akcji
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Zielonogorskich Wodociagdéw 1 Kanalizacji Sp. z 0.0. Jego
uczestnicy dowiedzieli si¢, ze woda z kranu jest bezpieczna,
zdrowa, bardzo dobrej jakosci, a jej parametry sg na biezaco
monitorowane. Tzw. ,kranéwka” jest powszechnie dostepna
1 przyjazna dla $rodowiska. Dostarcza wielu niezbgdnych
sktadnikéw mineralnych np. magnezu i wapnia. Woda prosto
z kranu jest ok. 250 razy tansza niz woda kupowana w sklepach
w butelkach PET, posiada tez wigksze walory zdrowotne
od wody butelkowanej, a dodatkowo chroni nasze srodowisko
przez ograniczenie liczby plastiku. Liczna grupa osob czestu-
jaca si¢ na przygotowanym stanowisku woda z kranu, mogta
osobiscie przekonac si¢, ze jest ona czysta i smaczna (fot.
z archiwum CNK-CP).

Opisane przykltady stanowig niewielki wycinek naszych
dziatan na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego, a kolejne
pomysty juz czekaja na realizacje.

W Fiwode
® rQnu

GRUPA WYDAWNICZA HARMONIA
PROPONUJE

Vanessa Green Allen ,.Ja i moje
uczucia. Przewodnik dla dzieci,
ktore chca lepiej rozumiec 1 wy-

GRUPA WYDAWNICZA

HARMONIA

raza¢ emocje”.
Objetosc¢: 112 stron, format: 152 x 219 mm, oprawa migkka,
cena detaliczna: 49,50 z{. ISBN: 9788383091662.

Emocje, takie jak zto$¢, zazdros¢ czy podekscytowanie, bywa-
ja na tyle przyttaczajace, ze trudno si¢ im nie poddac. Z ksigzki
Ja 1 moje uczucia dowiesz si¢, ze nie ma nic ztego w odczu-
waniu silnych emocji. Co wigcej, mozesz je opanowac. Dzigki
temu przestaniesz mie¢ wrazenie, ze zaraz wybuchniesz! Na-
uczysz si¢, jak przejac¢ kontrolg nad emocjami — mig¢dzy innymi
za sprawg gtebokiego oddechu, pozytywnego myslenia i wyra-
zania uczu¢. Po skonczonej lekturze bedziesz w stanie poradzi¢

sobie ze wszystkimi emocjami, rdwniez tymi trudnymi — Smut-
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smut, niepokojem czy strachem. sobie ze wszystkimi emo-
cjami, roOwniez tymi trudnymi — smutkiem, niepokojem czy
strachem. Kiedy nastgpnym razem poczujesz, Ze emocje rosna,
nic ci¢ nie zaskoczy.

e Kazdy ma emocje. Kiedy zrozumiesz wilasne uczucia, be-
dzie ci fatwiej okazywac wsparcie innym osobom, na przy-
ktad cztonkom rodziny lub przyjaciotom.

e Przydatne wskazowki. Dowiesz si¢, jak radzi¢ sobie z emo-
cjami. Wykonaj ¢wiczenia, aby przekonac sie, ktore wska-
zowki najlepiej si¢ u ciebie sprawdzaja.

e Testy 1 ¢wiczenia. Poznaj si¢ lepiej dzigki testom — sprawdz
na przyktad, czy rzadza toba emocje. Baw si¢ dobrze,
wykonujac ¢wiczenia przeznaczone dla dzieci w wieku 7—
10 lat.

Vanessa Green Allen jest peda-gozkqg szkolng i\ autorkq ksigzki
Po-wiedz , nie” szkolnym dreczy-cielom. Od 1991 .
pracowata jako nauczycielka w publicznej szkole podstawowej,
a w 2009 r. otrzyma-fa prestizowy certyfikat potwier-dzajgcy
jej kompetencje pedago-giczne. Jest tworczyniqg strony
internetowej: SavvySchoolCounselor.com
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