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 Innowacja opiera się na  uczestnic
przygotowania europejskich posiłków,
odczuwane wszystkimi zmysłami. 

  Zaplanowane działania są zgodne z priorytetami 
programu Erasmus+ (włączenie i różnorodność, 
transformacja cyfrowa, środowisko i walka ze zmianą 
klimatu) oraz z Europejskim Planem Rozwoju 
Placówki. 
 

Cel główny: 
Włączanie uczniów w proces gotowania dań
przy aktywnej pomocy nauczyciela z wykorzystaniem 
zmysłów oraz  budowanie pozytywnych skojarzeń
jedzeniem. 

Cele szczegółowe: 
 przełamanie barier mentalnej, sprawczości własnej 

dziecka, 

 nauka współdziałania między sobą uczestników 

zajęć, 

 poznawanie nowych form wyrazu i działań

 nauka radzenia sobie z sytuacjach trudnych

 budowanie wiary w siebie- przebywanie w swoim 

grupowym środowisku w innej przestrzeni szkolnej 
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jaką jest pracownia kuchenna, 

 nawiązywanie pozytywnego kontaktu emocjonalnego 

nauczyciela z uczestnikiem zajęć z głęboką 

wieloraką niepełnosprawnością, 

 stymulacja wielozmysłowa, 

 stymulacja sfery motorycznej, 

 aktywne włączenie w działania rodziców, 

 poprawa koncentracji uwagi. 

 

 

 

Innowacja wzbogacona będzie inspiracjami 
przywożonymi z mobilności 
realizowanych w projekcie  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


