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Uczniowie klasy | A ZET zrealizowali kolejne zadanie w ramach autorskiego
programu ,Cyfrowo-sensoryczne podroze”. Tym razem dzieci wyruszyly na
wyjatkowa ,Przygode w lesie”, poznajgc przyrode poprzez doswiadczenia
angazujgce rézne zmysty. Zajecia rozpoczety sie od stuchania odgtosow natury —
uczniowie rozpoznawali dzwigki ptakow oraz lasu i probowali dopasowacé je do
ilustracji przedstawiajgcych zwierzeta i elementy przyrody. Nastepnie dzieci
poznawaty nature poprzez dotyk. Uczniowie badali naturalne materiaty, takie jak
liscie, kora, mech czy szyszki, opisujgc ich fakture i uczac sie rozrézniaé rézne
bodzce dotykowe. Duzo radosci przyniosto réwniez przejscie po $ciezce
sensorycznej, wykonanej z materiatdw o zréznicowanej strukturze. Cwiczenie to
wspierato rozwdéj rownowagi, planowania ruchu oraz integracji sensoryczne;.

W ramach programu uczniowie zagrali takze w interaktywng gre ruchowa. Dzieci
rzucaty kostka, przesuwaty pionek o odpowiednig liczbe pdl, a nastepnie wykonywaty
zadanie przedstawione na kafelku planszy. Byty to proste aktywnosci ruchowe
inspirowane pobytem w lesie, ktore mozna wykonywac na Swiezym powietrzu — np.
nasladowanie zwierzgt czy ¢wiczenia ruchowe rozwijajgce koordynacje i rbwnowage.
Na zakonhczenie powstat ,cyfrowy zielnik” — uczniowie wykonali zdjecia materiatow
przyrodniczych i przyporzadkowali je do odpowiednich ilustracji, tgczac
doswiadczenie realne z obrazem cyfrowym.

Takie zajecia pozwalajg dzieciom poznawac swiat w sposéb aktywny, wielozmystowy
i bliski naturze, jednoczesnie rozwijajgc ciekawosC¢ poznawczg oraz kompetencje
cyfrowe.

Program realizowany jest w ramach projektu” Smart Hearts and Smart Minds”,
dofinansowanego przez Unie Europejska.
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